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हनरभूनि नंयूर :नभलाई

गुर्वार िो छत््ीसगढ् शासन ने नगरीर
रनिारो् िे अफसरो् िी बड़्ी सज्ारी िी
है। दुग्ा रजले िे रनिारो् िे भी
इंजीरनररो् और अरििारररो् िे
ट््ांसफर रिए गए है्। खबर है रि
स्थानीर नेताओ्, रविारिो्,
पदारििारररो् िी रशिारतो् िे आिार
पर रह सज्ारी िी गई है। रभलाई रनगम
िे िई अरििारी जो लंबे समर से जमे
हुए थे, उन्हे् दूरदराज िे क््ेत््ो् मे् भेज
रदरा गरा है। सहारि अिीक््ि अजर

शुक्ला िा तबादला रबलासपुर रनगम मे्
रिरा गरा है। स्वच्छता रनरीक््ि
भैय्रालाल असाटी िो बीरगांव, शरद
दुबे िा जगदलपुर ट््ांसफर रिरा गरा
है। इसी प््िार दुग्ा मे् िार्ापालन
अरभरंता प््िाश थवानी िी वापसी हुई
है। वे वत्ामान मे् रभलाई-चरोदा मे्
पदस्थ थे। बता दे् रि रभलाई रनगम िे
उप नेता प््रतपक्् दरा रसंह लगातार
रनगम िे अरििारररो् िो लेिर
रशिारत िर रहे थे। माना जा रहा है रि
उनिी रशिारत िे बाद िई
अरििारररो् िे तबादले रिए गए है्।  

नभलाई से अरय शुकंला का नबलासपुर आैर शरद दुबे का ररदलपुर
टंंांसफर, नििीता ििंाज भेरी रईं दुरंज, ईई पंंकाश थिािी की भी िापसी

राइस तरलर के यहां ईरी
की दतबि, दसंंावेज जबिं
भिलाई। ईडी िी टीम ने शराब
घोटाला और मनी लार्डि्ग िे
मामले मे् हुडिो और तालपुरी मे्
दरबश रदरा है। रमली जानिारी िे
मुतारबि राइस रमलर सुिािर राव
िे घर पर दरबश दी गई। ईडी िी
टीम दस््ावेज खंगाल रही है।
सुिािर राव िी भी घोटाले मे्
संरलप्ता िा आरोप है। फज््ी रबल,
बढ्े हुए रबलो् िे जररए िमीशन
और अवैि भुगतान िराने िा भी
आरोप है। राइस रमलर सुिािर
राव िे घर पर ईडी िे अफसर
दस््ावेज खंगालते रहे। बतारा
गरा है रि रह िार्ावाई रवशेर
जांच दल (एसआईटी) िी
शुर्आती जांच िे बाद हुई है।
रजसमे् शेल िंपरनरो्, बेनामी फम््ो्
और हवाला नेटवि्फ िे जररए िन
िे लेन-देन िा खुलासा हुआ था।
निे के तलए रपंए छीने
िीन युवक तगरफिंार

भिलाई। झपटमार िरने वाले तीन
रुविो् िो पुरलस ने रगरफ्तार
रिरा है। एएसपी सुखनंदन राठौर
ने बतारा रि लेबर िैम्प जामुल
रनवासी रािेश चौहान  ने
रशिारत िी थी रि वह घासीदास
नगर गरा था। तब 3-4 रुवि
शराब पीने िे रलए सौ र्पए मांगे
थे। रिम देने से मना िरने पर
मारपीट िर पस्ा एवं मोबाईल पार
िर फरार हो गए थे। जामुल
पुरलस ने आरोरपरो् िी खोजबीन
शुर् िी थी। आसपास मे् लगे
सीसीटीवी िैमरा िो खंगाला
गरा। तब संदेही घासीदास नगर
रनवासी दीपि साहू, नीरज ठािुर,
ररवाश हरपाल उफ्फ रपलाबो
घेराबंदी िर पिडा गरा।
आरोरपरो् से पूछताछ िरने पर
घटना िो अंजाम देना स्वीिार
रिरा। 
गांजा बेचने वाला पकडांया 
भिलाई। अवैि र्प से गांजा
बेचने वाले रुवि िो पुरलस ने
रग््प्तार रिरा है। एएसपी सुखनंदन
राठौर ने बतारा रि दुग्ा िोतवाली
पुरलस ने अवैि र्प से गांजा
बेचने वाले िो नरापारा रोड
बारदाना दुिान िे पास घेराबंदी
िर वाड्ा 33 दुग्ा रनवासी दीपेश
िुमार ठािुर िो पिड़्ा गरा। 

खबर संकंंेप

सवंासथंयं सतचव के आदेि के बाद तजले रे ंकारंावाई 

दुरंज नरले के हडंताली 850 संनिदा एिएचएि कनंिजयों को नकया बरंाजसंं 

तभलाई दुगंा तभलाई-3 कुमहंारी �जारुल उिई सेलूद पाटन अतहवारा रुररुंदा िरिा अणरंा जारगांव - आर

िापरान

अिधकतम 32.2 िडग़़ी
ऩयूनतम 23.2 िडग़़ी

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

िरीब महीनेभर से आंदोलत संरवदा एनएचएम
िर्मारो् िो राज्र ने बख्ाास्् िर रदरा है।
स्वास्थ्र सरचव अरमत िटारररा ने इसिे आदेश
जारी िर रदए। दुग्ा रजले िे 850 संरवदा
एनएचएम िर्मारो् िी बख्ाास््गी िी गई है। इस
आदेश िे बाद रजले मे् नए रसरे से स्वास्थ्र
िर्मारो् िी भत््ी िी जाएगी। इसरलए रि इतने
लंबे समर से हड़्ताल िे बाद रजला अस्पताल,
रसरवल अस्पताल सुपेला सरहत स्वास्थ्र िे्द््ो् मे्
िम्ाचारररो् िी िमी हो गई है। इससे स्वास्थ्र
सेवाएं प््भारवत होने लगी है। इिर गुर्वार िो देर
शाम छग एनएचएम संरवदा िर्मारो् िे
पदारििारररो् िे बीच स्वास्थ्र सरचव से चच्ाा
िा दौर भी जारी है। प््देशभर िे िम््ी रारपुर मे्
जेलभरो् आंदोलन िा ऐलान िर रदरा। 

तजला असपंिाल
इस अस्पतमल रे् सबसे ज्यमदम
संनवदम एनएचएर कर््ी आंदोलत
िहे। यहमं के ईसीजी कक््, पोषण
पुनव्मास के्द््, एनएससीयू,
सोनोग््मफी, हेल्प डेस्क, पैथमलॉजी
आनद रे् संनवदम एनएचएर कर््ी
सेवमएं दे िहे थे। हड्तमल पि चले
जमने की वजह से रहीनेिि से इन
सेवमओ् पि असि पड्म। रिीजो् को
नदक््ते् उठमनी पड् िही है। 

तसतवल असपंिाल सुपेला 
इस अस्पतमल रे् 18 एनएचएर
संनवदम कर््ी आंदोलनित है्। नजसकी
वजह से टीबी यूननट बंद पड्म है।
प््सूनत कक्् से लेकि डे्टल तक
संनवदम कर््ी सेवमएं दे िहे थे। हड्तमल
की वजह से यहमं ननयनरत कर्ाचमनियो्
के ििोसे जैसे-तैसे कमर चलमयम जम
िहम है। यहमं पहले से ही स्टॉफ की
करी है। नजसकी वजह से रिीजो् को
पिेशमनी उठमनी पड् िही है। 

हरर कलंीतनक
आैर टीकाकरण 
दुग्ा निलमई की श््नरक एनियम
रे् हरि क्लीननक खोले गए
है्। इन क्लीननको् रे् आिे से
ज्यमदम संनवदम कन्रायो् के
ििोसे चल िहे है्। हड्तमल
पि जमने की वजह से ऐसे
क्लीननको् पि तमले लटक िहे
है्। आंगनबमड्ी के्द््ो् रे्
ननयनरत टीकमकिण  औि
िमष््््ीय कमय्ाक््र प््िमनवत हो
िहे है्। पोट्ाल पि ननयनरत
एंट््ी नही् हो पम िही। रैदमनी
स््ि से िमष््््ीय कमय्ाक््रो् की
निपोट्ा नही् आ पम िही है। 

इन रांगो ंको लेकर चल रहा है आंदोलन 
संनवलयन व ननयनरतीकिण, पस्ललक हेल्थ कैडि की स्थमपनम,  ग््ेड पे कम ननि्मािण,
कमय्ा रूल्यमंकन व्यवस्थम रे् पमिदन्शातम, लंनबत 27 प््नतशत वेतन वृन््द, ननयनरत ित््ी
रे् सीटो् कम आिक््ण,  अनुकंपम ननयुस्कत, रेनडकल व अन्य अवकमश सुनविम,
स्थमनमंतिण नीनत, 10 लमख तक कैशलेस नचनकत्सम बीरम सुनविम। 

बखांासंंगी का आदेि
राज्य से दुर्ग जिले के एनएचएम संजिदा हड्ताली कज्मगयो् का बर्ागस््री आदेश
िारी हुआ है। जिस पर अमल जकया िा रहा है। डॉ. ििोर दािी, सीएिएचओ

असपंिालो ंकी ये सेवाएं हो रही थी पंंभातवि, पंंदिंानकारी आंदोलन की िैयारी रे ं

हनरभूनि नंयूर :नभलाई

मारपीट मामले मे् बीच बचाव िरने पहुंचे
रुवि िी लोहे िे रॉड से रसर पर वार िरने पर
मौत हो गरा। घटना िी रशिारत पर पुरलस ने
रुवि पर हत्रा िा अपराि िारम रिरा है।
खुस््ीपार पुरलस ने बतारा रि होटल पड््ा प््ाइड
िे पास आपस मे् दो रुवि मारपीट िर रहे थे।
रजसमे् सुरेन्द्् और देवेन्द्् उफ्फ प््ेम शारमल है। 

रववाद होता देख एस िामेश बीच बचाव
िरने पहुंचा और शांत िरा रदरा। रफर थोड़्े देर
बाद एस. िामेश राव िो रसर पर सुरेन्द्् महानंद
ने रॉड से हमला िर मौत िी नी्द सुला रदरा।
रफलहाल आरोपी मौिे से फरार है। रजसिी
तलाश मे् पुरलस जुटी हुई है। घटना बुिवार 17
रसतंबर िी रात राजेन्द्् प््साद नगर खुस््ीपार
होटल पड््ा पराइट िे बीच िी है।

मृति िामेश अपने दोस्् िे साथ खड़्ा
था। तभी आरोपी सुरे्द्् महानंद पहुंचा और
रववाद िरने लगा। पहले सुरे्द्् ने देवे्द्् उफ्फ प््ेम
से मारपीट िी। रववाद बढ्ता देख िामेश
बीच-बचाव िरने पहुंचा तभी घटना हुआ।
बुिवार रात 11 बजे रववाद शुर् हुआ था। जहां
पर घटना हुआ वहां असामारजि तत्वो् िा
जमावड़्ा रहता है। तभी आरोपी सुरे्द्् और देवे्द््
िे बीच िहासुनी हुई। दोनो् हाथापाई ति
पहुंचा तो बीच-बचाव िरने आए िामेश िी
मौत हो गई। शव िो पुरलस ने पीएम िे रलए
अस्पताल भेज रदरा।

रारपीट रे ंबीच बचाव करने पहुंचे युवक की
हतयंा, िराब दुकान के सारने तकया चकंंाजार

खुर््ीपार थाना क््ेत्् की घटना, लोहे के रॉड रे ककया था ताबड्तोड् वार

आबकारी अतिकारी के आशंंासन के बाद हटा जार

िराब दुकान हटाने सडकं
पर 45 तरनट का पंंदिंान
बस््ी के लोग औि रृतक के पनिजनो्
ने शिमब दुकमन हटमने को लेकि सड्क
पि 45 नरनट तक चक््म जमर कि
िखम थम। रौके पि सीएसपी के पहुंचने
पि रमहौल शमंत हो पमयम। लोगो् ने रमंग
नकयम है नक शिमब दुकमन को हटमयम
जमएगम। अन्यथम बड्म आंदोलन नकयम
जमएगम। इसकी समिी नजम्रेदमिी
प््शमसन की होगी। नेशनल हमइवे रे्
चक््म जमर किने की जमनकमिी नरलने
पि पुनलस प््शमसन तुिंत पहुंचकि
ट््ैनफक को व्यवस्सथत नकयम। इसके
अलमवम लोगो् को कमफी सरझमयम गयम।
नकसी तिह रमनने के बमद सड्क खमली
हुआ तब ट््ैनफक समरमन्य हो पमयम।

कार की ठोकर से
घायल युवक की रौि 
भभलाई। बुिवमि की िमत तेज
िफ्तमि अज््मत कमि की ठोकि से
बमइक सवमि युवक की रौत हो
गई है। इसकी जमनकमिी निलमई
नगि पुनलस नछपमती िही। नरली
जमनकमिी के रुतमनबक पुिमनी
बस््ी कुर्द ननवमसी पमिस यमदव
22 वष्ा घमसीदमस नगि रे् िहने
वमले तीन दोस््ो् के समथ बमइक
पि पमिस घि से िमत 9 बजे
ननकलम थम। 11-12 बजे िमत को
नसनवक से्टि रे् अज््मत कमि
चमलक तेज िफ्तमि रे् आयम औि
तीनो् को चपेट रे् नलयम। गंिीि
र्प से घमयल पमिस सरेत उसके
दोस््ो् को उपचमिि के नलए
अस्पतमल लेकि गयम। जहमं
पमिस की रौके पि रौत हो गई।
कुर्द पमष्ाद पनत अजय समहू ने
बतमयम नक अज््मत कमि ने बमइक
सवमि को ठोकम नजससे युवक
गंिीि र्प से घमयल हो गए।
उसके बमद उपचमि के बमद पमिस
की रौत हो गई। वही् अन्य युवक
गंिीि र्प से घमयल है। 

सड़क हादसे मे़ तीन युवक गंभीर: सड्क हमदसे रे् तीन युवक गंिीि र्प से घमयल है। घटनम की
जमनकमिी स्रृनत नगि पुनलस को नही् है। नरली जमनकमिी के रुतमनबक आयुष, न््पंस औि अन्य युवक
बमइक से आवंती बमई चौक के पमस पहुंचे। अज््मत वमहन की ठोकि से बमइक के पिखच््े उड् गए। हमदसे
रे् आयुष दुग्ा औि न््पंस सरेत अन्य युवको कम निलमई के ननजी अस्पतमल रे् उपचमि जमिी है। अज््मत
वमहन की पुनलस तक को जमनकमिी नही् नरल पमई है। 

हतरभूतर आैर आईएनएच नयंूज चैनल का आयोजन 

गरबा के तलए टंंेतनंग सेिन आज से
100 से जयंादा ने कराया रतजसटंंंेिन
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दैरनि समाचार पत्् हररभूरम और
आईएनएच न्रूज चैनल िे संरुक्त
तत्वाविान मे् इस नवरात्् स्टील
क्लब सेक्टर-8 मे् रास गरबा िा
आरोजन रिरा जा रहा है। प््रतवर्ा
आरोरजत होने वाले इस आरोजन
िो लेिर स्ववनरसटी मे् खासी चच्ाा
है। मरहलाएं खासी उत्सारहत है्।
एि रदन मे् ही 100 से ज्रादा लोगो्
ने पंजीरन िरारा है। 

इस इवे्ट िे रलए ट््ेरनंग सेशन
19 रसतंबर से शुर् हो रहा है। 19 से
23 रसतंबर ति दोपहर 1 बजे से 3
बजे ति नृत्र िला मंरदर, सांई
एरोरबक्स क्लास, नेक्स्ट मूव डांस
एिेडमी, रिग्स ऑफ गरबा आैर
जोहन सर जैसे एक्सपव्स्ा िे
माध्रम से प््रशक््ण रदरा जाएगा।
बता दे् रि रास गरबा और डांरडरा
िे इस आरोजन मे् एंट््ी पूरी तरह से

फ््ी है। िोई भी इवे्ट मे् शारमल हो
सिता है। इस दौरान होने वाली
प््रतरोरगता िे रलए ररजस्ट््ेशन िी
प््र््िरा शुर् हो गई है। पंजीरन
0788 - 4091720 और
6267136903 मे् िरारा जा सिता
है। इस अवसर पर ट््ेरडश्नल
डांरडरा, घूमर गरबा, घोरघरा गरबा,
बारह ताल गरबा, सनेडो, डािला,
इंडो वेस्टन्ा डांरडरा िा आरोजन
रिरा जाएगा। िार्ाि््म मे् सव्ा
समाज िल्राण सरमरत िे अध्रक््
इंद् ्जीत रसंह, स्पश्ा हॉस्सपटल,
एचटीसी रारपुर एवं बोलबम सेवा
सरमरत िे सहरोग से आरोरजत
रिरा जा रहा।

रोहननगर पुतलस की कारंावाई 

हेरोइन के साथ सरगना तगरफिंार
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हेरोइन िे साथ तस्िरी
िरने िो पुरलस ने
रगरफ्तार रिरा है। एएसपी
पद््श््ी तंवर ने बतारा रि
मुखबीर िी सूचना पर
एनडीपीएस एक्ट िे तहत
बड़्ी िार्ावाई िी गई है।
रजसमे् 246 ग््ाम हेरोइन (रचट््ा) िे
साथ मोहन नगर पुरलस ने आरदत्र
नगर दुग्ा रनवासी गुरजीत रसंह र्ट
िो पिड़्ा है। आरोपी मोहन नगर  से
फरार हुआ था। पुरलस उसे पूछताछ
िे रलए थाने लेिर आई थी। आरोपी
गुरजीत रसंह पूछताछ िे दौरान

पुरलस िो चिमा देिर भाग गरा
था। फरार आरोपी िो पिड़्ने टीम
बनािर खोजबीन रिरा गरा।
आरोपी िो दुग्ा स्टेशन िे पास
घेराबंदी िर पिड़्ा गरा। आरोपी
िो न्रारालर मे् पेश िर ररमांड पर
जेल भेजा गरा। 

नाको की टीर ने तजला दुगंा व तसतवल
असपंिाल तभलाई का तकया तनरीकंंण
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रजला अस्पताल व लाल बहादुर शास््््ी शासिीर
अस्पताल सुपेला रभलाई मे् नािो िी टीम मे् सव््ेक््ण
रिरा । टीम ने रहां चल रहे  अस्पताल मे् संचारलत
ओ.एस. टी. सेन्टर मे् गहन जाँच िी। से्टर मे् रितने
एचआईवी व एड़्स िे मरीज आ रहे है्। मरीजो् िो रिस
तरह िी सुरविाएं उपलब्ि िराई जा रही है।
िाउंरसरलंग िा तौर-तरीिा िैसा है आरद िी जानिारी
ली। दस््ावेजो् िा रनरीक््ण रिरा। नॉिो िे  डॉ. सांई
प््साद िी टीम ने पारा रि  भारत सरिार द््ारा संचारलत
प््ोग््ाम बहुत अच्छे से र््िरास्नवत है। सेन्टर और उसमे्
िार्ारत स्टॉफ िी तारीफ िी।  सुपेला अस्पताल मे्
सुझाव रदरा िे अस्पताल िो रसंगल रवन्डो रि तरफ
अग््सर होना चारहरे। ओ.एस.टी. सेन्टर सुपेला बहुत
अच्छा िार्ा िर रहा और भारत सरिार रि प््ोग््ाम

गाईडलाईन िे तहत प््देश मे् पहले नम्बर पर िार्ा िर
रहा है। और समूचे भारत िे ओ.एस.टी. सेन्टरो् मे् उत््म
श््ेणी िा ओ.एस.टी. सेन्टरो मे् से एि ओ.एस.टी. सुपेला
पारा गरा है। इस दौरान सीएमएचओ डॉ. मनोज दानी,
रसरवल सज्ान डॉ. एिे रमंज,  सुपेला अस्पताल
ओएसटी प््भारी डॉ. मुनीश भगत मौजूद रहे। 

एचआईवी-एडसं के तरकारंा जांचे

दया तसंह ने तनकाय रंतंंी से की थी
तिकायि, इसके बाद हुए टंंांसफर
उपनेतम प््नतपक््  दयम नसंह ने नगिीय ननकमय रंत््ी

अर्ण समव से नलनखत नशकमयत की थी।  उन्हो्ने
रनरमनी किने, फोन नही् उठमने, भ््ष््मचमि किने कम
आिोप लगमयम थम। इसके बमद स्वमयत््शमसी कर्ाचमिी
संगठन ने प््दश्ान िी नकयम थम। निलमई ननगर से
सहमयक अिीक््क अजय शुक्लम कम तबमदलम
नबलमसपुि ननगर नकयम गयम है। स्वच्छतम ननिीक््क
िैय्यमलमल असमटी को बीिगमंव, शिद दुबे डमटम एंट््ी
आपिेटि को जगदलपुि, संजय शर्मा स्टेनोग््मफि
को कोिबम, शशमंक नसंह िदौनियम सहमयक िमजस्व
ननिीक््क को बीिगमंव, स्वच्छतम पय्ावेक््क नववेक
समहू को िरतिी ननकमय िेजम गयम है। 

तनकायो ंरे ंनजर आएंगे कई नए
इंजीतनयर आैर अनयं करंाचारी 
जमनकमिी के रुतमनबक आदेश के बमद नजले के
ननकमयो् रे् नए इंजीननयि नजि आएंगे। इनरे्

फत््ेलमल समहू को निलमई, प््िमकि शुक्लम को  निलमई-
चिोदम, नवनीतम वर्मा ईई निलमई को दुग्ा, संजय वर्मा को

निलमई, िनव नसन्हम को निलमई से चिोदम, प््कमशचंद््
थवमनी को चिोदम से दुग्ा, नदनेश नेतमर को दुग्ा से

कवि्मा, नसद््मथ्ा समहू को निलमई से दुग्ा, अशोक
देवमंगन को िमजनमंदगमंव से निलमई िेजम गयम है।
कुम्हमिी के समिनम अनहवमि को रहमसरुंद, एके

ननर्ालकि को पमटन से नपथौिम, ढमले्द्् ठमकुि
अरलेश््ि, प््वीण समहू अरलेश््ि से पमटन, सुन््पयम

नमयक दुग्ा से िमयपुि िेजी गई है्।

लेखापाल और तलतपक का
भी टंंांसफर, जवंाइिनंग जलदं

दुग््ेश गुप्तम को निसमली से दुग्ा, बीनू वर्मा
को चिोदम से जगदलपुि, अज्ाुन पवमि

निलमई, अजय बननक निसमली, नवनय शर्मा
निलमई, शुिर रहतो निसमली से कुम्हमिी,

नजते्द्् देवमंगन निसमली से अनहवमिम, अंनकत
यदु निसमली से चिोदम, िर््े्द्् नरश््म दुग्ा से

निसमली, अंजू खमखम संयुक्त संचमलक
कमय्मालय दुग्ा, नकिण वर्मा निसमली से

निलमई, नवनय शर्मा निसमली, योगेश सूिे
निसमली, नननतन श््ीवमस कुम्हमिी से दुग्ा,

डोरन ननषमद निसमली सनहत अन्य
कर्ाचमनियो् को ट््मंसफि नकए गए है्। 

निकायों के अफसरों
की बडंी सरंजरी 

सथंानीय नेिाओ ंकी तिकायिो ंको िासन ने तलया
गंभीरिा से, इंजीतनयरो ंऔर करंाचातरयो ंके िबादले
खास बािें
n अनियनितता की

निल रही थी
निकायतें 

n कुछ किंमचारी
लंबे सिय से एक
ही जगह पर जिे
हुए थे

पांच दुकानो ंसे पंंतिबंतिि पॉलीथीन
जबिं, िीन हजार का लगा जुरांाना 
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स्वच्छता और पर्ाावरण पर ग््हण
लगाने वाले व्रापारररो् से ररसाली
रनगम ने जुम्ााना वसूल रिरा है। वे
प््रतबंरित पाॅरलथीन से ग््ाहिो् िो
सामान दे रहे थे। नगर पारलि रनगम
िे अरििारररो् ने 2 रिलो से भी
अरिि प््रतबंरित वन टाइम रूज
िैरीबैग जब्त रिरा। स्वच्छता
पखवाड़ा िे तहत नगर पारलि
रनगम ररसाली िा राजस्व और
जनस्वास्थ्र रवभाग िे अरििारररो्

ने बाजार क््ेत् ् मे् जागर्िता
अरभरान चलारा। इस दौरान
अरििारररो् ने ठेला, गुमटी
संचालिो् िो सामान िागज िे
पैिेट रा िपड़े िो थैले मे् देने िी
समझाईश दी। जांच िे दौरान
रचिन व अन्र दुिानो् से पाॅरलथीन
जब्त रिरा। इस दौरान राजस्व
रवभाग िे दुग््ेश गुप्ता, जन स्वास्थ्र
रवभाग िे प््भारी अरििारी अरमत
चंद््ािर िे अलावा मंगल िुर््े,
रिशोर रामटेिे, पीआईरू रवजर
िश्रप आरद उपस्सथ थे।

3000 जुर्मानम वसूलम : ननगर अनिकमनियो् ने ऐसे दुकमनदमिो् से जुर्मानम वसूलम
नजन पि सरझमईश कम असि नही् हो िहम थम। कुल 5 लोगो् से 3000 जुर्मानम
वसूलम गयम। समथ ही सरझमईश दी गई नक दोबमिम कैिीबैग नरलने पि चलमन
िमनश दोगुनम वसूल की जमएगी।
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खबर संकंंेप

िैपंेन मे ंदी एचआईवी
िी जानिारी
भिलाई। इंटे्सीफाई आईईसी कै्पेन
अजभयान के तहत  प््जतज््ा जिकास
संस्थान टी आई माइग््े्ट पजरयोिना
जभलाई द््ारा  शासकीय कन्या
उच््तर माध्यजमक जिद््ालय
िैशाली नरर जभलाई मे इंटे्सीफाई
आईईसी कै्पेन का आयोिन जकया
रया। जिसमे् टीआई स्टाफ द््ारा
जिद््ाज्थगयो् को एचआईिी, एड्स
क्या है, एचआईिी फैलने के
कारण, बचाि ि एचआईिी िांच,
भ््ांजतयो् के जिषय पर िानकारी दी
रई। साथ ही टोल फ््ी नंबर 1097 ,
नाको एप के माध्यम से एचआईिी
संबंजधत िानकारी आसानी स ेप््ातत्
कर सकत ेह।ै इस दौरान शासकीय
कनय्ा उच्त्र माधय्जमक जिद््ालय
क ेप््ाचाय्ग एच भाजटया, डीक ेिमा्ग,
पीक ेदिेारंन, टीआई पजरयोिना से
पजरयोिना प्ब्धंक राि ूदिेारंन,
जनररानी एि ंमलूय्ाकंन सह
लखेापाल चदंन चदं््ाकर ,
परामश्गदाता पिूा जसरं उपपस्थत रह।े
बैगापारा िीतिा मंकदर में
नवराकंंत 22 कसतंबर से 
दुर्ग। बैरापारा मे् श््ी शीतला सेिा
सजमजत द््ारा शीतला मंजदर मे् क्िांर
निरात्् पर मनोकामना
ज्योजतकलश प््ज््िजलत जकए
िाएंरे। मंजदर सजमजत के संरक््क
अर्ण चंद््ाकर ने बताया जक
मनोकमान ज्योजत कलश का राजश
मंजदर काय्ागलय मेे् सुबह 8 से 12 ि
शाम 5 से 8 बिे तक ली िा रही
है। 22 से शुर् हो रही निराज््त के
तहत 1 अक्टूबर को कलश
जिसि्गन शोभायात््ा जनकलेरी। दो
अक्टूबर को शीतला जमनी स्टेजडयम
बैरापारा मे् िय शीतला यंर क्लब
द््ारा जिियादशमी काय्गि््म शाम 7
बिे से आयोजित है।
िासिीर आईटीआई में
एि कदवसीर सेकमनार
दुर्ग। शासकीय औद््ोजरक प््जशक््ण
संस्था दुर्ग मे् मेमोरी एन्हांसमे्ट एंड
ब््ेन डेिलपमे्ट जिषय पर एक
जदिसीय सेजमनार आयोजित जकया
रया। जिसके मुख्य िक्ता
मेटामंड्स के सदस्य रोजहत तैलंर
थे। उन्हो्ने मज््सष्क के दो भार
दाया एिं बाया और उनकी
काय्गप््णाली के बारे मे् बताया। तीन
साल से इक््ीस साल तक के बीच
मे् यजद बच््े की र्जच और र्झान
िान जलया िाए तो बच््ा अपने
जलए भजिष्य की सही राह चुन
सकता है। चलजचत्् तथा कहानी
द््ारा र्जच कैसे बनाए इस पर
प््काश डाला रया। रोचक खेल
और कहानी द््ारा याददाश्त बढ़्ाने
के तरीके बताए रए। उपप्सथत
अजधकारी एिं कम्गचारी के प््श्नो्
का ििाब जदया। काय्गि््म मे्
प््ांिल जतिारी, बी कुमार, पुष्पा
देिांरन, स्िीटी शम्ाग, कमलेश््री
साहू, जमथलेश सोनखुजटया, देिी
लाल साहू एिं अन्य मौिूद रहे।

हरिभूिम नय्ूज : दुरग्

नरर जनरम दुर् ग की सामान्य सभा की बैठक मे् लाए रए
सभी प् ्स््ािो् को सि्गसम्मजत से पाजरत कर जदया रया।
जिपक्् के कांग् ्ेसी पाष् गद अपने नेता सजचन पायलट के एक
अन्य काय्गि््म मे् िाने की ििह से बैठक बीच मे् हो
छोड़्कर चले रए। 

बैठक मे् जिपक््ी पाष्गदो् से ज्यादा सत््ादल के पाष्गदो् ने
महापौर और उनकी पजरषदो् को घेरने का प््यास जकया। कुछ
मामलो् मे् एमआईसी मे्बर ज््ानेश््र ताम््कार और नरे्द््  बंिारे
से सभापजत श्याम शम्ाग की तीखी नो्कझोक भी हुई। ज््ानेश््र
को सभापजत ने फटकार भी लराई। साथ ही यहां तक कह जदया
जक उन्हे् हर मुद््े मे् घुसने की आदत है। 60 पाष्गदो् मे् सबसे
ज्यादा बुज््दिान िो ही है्। इस पर ज््ानेश््र ने कहा जक सभापजत
सदस्यो् की आिाि को दबाने की कोजशश न करे्। इस दौरान
नरे्द्् बंिारे और सभापजत के बीच भी कहासुनी हुई। बैठक मे्
तजकयापारा िाड्ग से पाष्गद खाजलक जरििी ने इंजदरा माक््ेट
पाज्कि्र मे् हो रही अिैध िसूली का मुद््ा उठाया। इस पर
आयुक्त सुजमत अग््िाल ने सदन को िानकारी दी जक ठेकेदार
को 3 जदन का समय जदया रया है। इसके बाद जनयमत:  कार्गिाई
की िाएरी। जनरम के सभारार मे् हुई बैठक मे् महापौर अल्का
बाघमार, एमआईसी के मे्बर सजहत अजधकारी मौिूद थे।

सभापरि :
ज््ानशे््ि :

इकंदरा मािंंटे साइकिि सटंैडं मे ंहो रही अविै वसिूी, दोपकहरा िा किरारा दोगनुा वसिूा जा रहा
मुककंतिाम और गंजपारा

दुिानो ंिा आवंटन सवंीिृत
बैठक मे् रायपुर िाका स्सथत
मुस्कतधाम पगरसर की दुकािो् के
आवंटि पर चच्ाग हुई। गरक्त
दुकािि््मांक 02 के गलए आशीर वम्ाग
की गिगवदा प््ाप्त हुई, गजसे स्वीकार
गकया िया। इसी प््कार िंजमंडी
व्यावसागयक कॉम्प्लेक्स और अग््सेि
चौक सुभार स्कूल सीढ्ी के िीचे
गिग्मगत दुकाि के बारे मे् भी जािकारी
दी िई। प््स््ाव को स्वीकृत गकया
िया। बैठक मे् राशिकाड्ग और
आधार काड्ग बिािे के गलए टैक्स
जमा करिे की रसीद को लेकर भी
हंिामा हुआ, गजसमे् बताया िया गक
आदेश मौगखक था, गजसे गिरस्् कर
गदया िया।

15.95 िाख िा ठेिा कनगम ने
दे कदरा 10 िाख रपंए में

इंगदरा माक््ेट पाग्कि्ि को लेकर तगकयापारा वाड्ग
से पार्गद खागलद गरजवी िे मामला उठाया। उन्हो्िे
कहा गक तीि महीिे पर गििम िे 15.95 लाख
र्पए का ठेका गिकाला, इसे गदिेश शम्ाग िामक
व्यस्कत को महज 10 लाख र्पए मे् दे गदया िया।
जबगक एक अन्य िे 12.60 लाख र्पए मे् ठेका
फाम्ग जमा गकया था। तक्क यह गदया िया गक उसिे
मैिुवल टे्डर जमा गकया। जबगक गियमो् मे् ऐसा
कही् उल्लेख िही् था। इसके अलावा पाग्कि्ि
संचालक पूरे माक््ेट मे् अवैध वसूली कर रहा है।
साइगकल का 3 र्पए, दोपगहया का 5 र्पए, कार
का 10 र्पए गकराया तय है, लेगकि दोपगहया से
10, कार से 25 र्पए गलया जा रहा है। ई-गरक्शा से
50 र्पए वसूला जा रहा है। ठेला, पसरा लिािे
वालो् से भी वसूली की जा रही है। उन्हो्िे तत्काल
ठेका गिरस्् करिे अन्यथा आयुक्त का घेराव
करिे की चेताविी दी। आयुक्त िे मामले मे् जांच
के गिद््ेश गदए है्।

हरिभरूम नय्जू :दरु्ग

परू े दशे मे ् कागं््से द््ारा चलाए िा रह े िोट चोर रद््ी छोड़
अजभयान क ेअतंर्गत कागं््से क ेछत््ीसरढ़ प्भ्ारी और कागं््से
क े राष््््ीय महासजचि सजचन पायलट, पिू्ग सीएम भपूशे
बघले, प्द्शे अधय्क् ् दीपक बिै समते कागं््से क ेकद््ािर
नतेा ररुि्ार को दरु्ग पहुचं।े नतेाओ ्क ेकाजफल ेका सबसे
पहल े जमनी माता चौक पलुरािं मे ् पिू्ग मयेर धीरि
बाकलीिाल और पाटन स े आई बाइक टोली न े सि्ारत
जकया। िहा ंस ेकाय्गकता्गओ ्क ेसाथ सजचन पायलट जहदंी 

भिन क े सामन े पस्थत सभासथ्ल पर पहुचं।े सजचन
पायलट न ेकहा जक कागं््से क ेराष््््ीय नतेा राहलु राधंी न ेिोट
चोर रद््ी छोड़ का अजभयान छड़े रखा ह।ै कनेद्् ्मे ्सत््ासीन
भािपा सरकार क ेइशार ेपर जिन क््ते््ो ्मे ्भािपा कमिोर है
और जिन क््ते््ो ्मे ्कागं््से मिबतू ह।ै  पिू्ग सीएम भपूशे बघले
न ेकहा जक हमन ेकई चोर दखे ेऔर सनु ेहै,् लजेकन िोट चोर
पहली बार सनुा ह।ै  लोकततं् ्मे ्िोटो ्की चोरी हो रही ह,ै
लजेकन भला ह ै कागं््से क े राष््््ीय नतेा राहलु राधंी के
आतम्जिश््ास और ताकत की, जिनह्ोन ेलोकततं् ्मे ्िोट चोरी
की घटना को  उिारर जकया ह।ै भारत का जनिा्गचन आयोर,
भािपा का जनिा्गचन आयोर बन रया ह।ै कागं््से द््ारा
लोकततं् ् की रक््ा क े जलए िोट चोर रद््ी छोड़ अजभयान
चलाया िा रहा ह,ै ताजक लोकततं् ्और सजंिधान की रक््ा हो
सक।े प्द्शे कागं््से कमटेी क ेअधय्क् ्दीपक बिै न ेकहा जक
कागं््से द््ारा छत््ीसरढ़ क े कोरबा स े िोट चोर रद््ी छोड़
अजभयान का आराि जकया रया ह।ै इसक ेजलए छत््ीसरढ़
मे ् हस््ाक्र् अजभयान भी चलाए िा रह े है।् हस््ाक्र्
अजभयान पूण्ग होने पर हस््ाक््रयुक्त पत्् कांग््ेस
आलाकमान को सौप्ा िाएरा। सभा मे ् जिधानसभा नतेा
प्ज्तपक् ् डॉ. चरणदास महतं, पिू्ग जडतट्ी सीएम टीएस
जसहंदिे, पिू्ग मतं््ी ताम्ध्ि्ि साह,ू रजिनद्् ्चौब,े अमरिीत
जसहं भरत, जिधायक दिेेद्् ् यादि, पिू्ग जिधायक अरण्
िोरा, पिू्ग महापौर धीरि बाकलीिाल, आरएन िमा्ग,
अधय्क् ्राकशे ठाकरु, रािनेद्् ्साह,ू अयय्बू खान मौिदू थ।े

वोट चोरी िरने वािो ंिो कनवांयचन आरोग दे
रहा सरंकंंण, इसे हर वरंककंत िो जानना जररंी 

मिनी िाता चौक पलुगावं िे ंकारंयकतांयओ ंन ेमकरा सवंागत, बाइक रलैी क ेसाथ पहुचं ेसभासथंल 

राषंंंंीर िांगंंेस िे महासकचव और छग पंंभारी सकचन पारिट ने िगारा वोट चोर, गदंंी छोड ंिा नारा

नेता पंंकतपकंं िो
भी कनगम में
कमिेगा चेबंर

बता दे् गक दो गदि पहले
महापौर अल्का बाघमार िे
कांग््ेसी पार्गद दल के साथ
बैठक की। इसमे् सामान्य
सभा मे् सहयोि करिे की
अपील की िई। इस बीच िेता
प््गतपक्् संजय कोहले िे
गििम मे् चै्बर उपलब्ध
करािे की अपिी मांि को
दोहराया। इस पर महापौर िे
गहंदी भवि मे् जिह उपलब्ध
करािे की बात कही, लेगकि
इस पर बात िही् बिी।
उन्हो्िे गििम मे् ही कक््
उपलब्ध करािे कहा।
महापौर िे उन्हे् आश््ासि
गदया गक हफ्तेभर मे् जिह
उपलब्ध करा दी जाएिी।
इस प््कार गििम मे् िेता
प््गतपक्् को भी बैठिे की
जिह गमलेिी।

िोिसभा चुनाव मे ं48 से जरंादा सीटों
मे ंवोट चोरी : भूपेि बघेि

प््देश के पूव्ग मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल िे कहा गक हमिे
लोहा चोर देखा अिाज चोर देखा गबजली चोर देखा,
लेगकि पूरे देश िे पहली बार वोट चोर करिे वाली पाट््ी
को देखा भाजपा वाले हमेशा कहते है् गक आिे वाले 50
साल मे् हमको कोई िही् हरा सकता। आज समझ मे्
आया है गक वह क्यो् बोलते थे। अिर देश के लोकसभा
चुिाव मे् 48 सीटो् पर वोट चोरी िही् होती तो आज देश मे्
राहुल िांधी प््धािमंत््ी होते। दीपक बैज िे कहा की
सरकार शाम, दंड, भेद लिाकर सत््ा हागसल करती है।
आज प््देश मे् गबजली महंिी कर दी िई है। गकसािो् को
गबजली िही् गमल रही है। देश मे् महंिाई बढ् िई है। यह
सरकार उद््ोिपगतयो् का भला कर रही है।

बाकलीवाल के िेतृत्व मे् रैली गिकाली िई। रैली का शहर के अलि-अलि गहस्सो् मे् स्वाित गकया िया। गभलाई ििर गवधायक
देवे्द्् यादव िे कहा गक वोट चोर िद््ी  छोड् अगभयाि पूरे देश मे् चलाया जा रहा है। देश की जिता ििव्ागचि आयोि की इस
िड्बड्ी को समझ चुकी है। आिे वाले चुिाव मे् इसका गहसाब करेिी। इधर गमिीमाता चौक पर पूव्ग महापौर धीरज बाकलीवाल
के द््ारा िारेबाज्ी, ढोल-ििाड्ो् और फूलमालाओ् के साथ शीर्ग िेताओ् का अगभिंदि गकया। धीरज बाकलीवाल के िेतृत्व मे्
गमिीमाता चौक से िांधी प््गतमा तक एक भव्य बाइक रैली का आयोजि गकया िया। इस रैली की ख्ास बात यह रही गक कांग््ेस
के बड्े िेताओ् िे स्वयं बाइक चला कर युवाओ् मे् जोश और उत्साह का संचार गकया।

बाइि रैिी
िा जगह-

जगह 
सवंागत

मसीह समाज ने कनिािी रैिी, हो रहे हमिो ंपर जतारा कवरोि
हरिभूिम नय्ूज : दुर्ग

धम्ाा्तरण का आरोप लराते हुए मसीही
समाि के लोरो् से हो रही मारपीट, फि््ी
एफआईआर दि्ग जकए िाने के जिरोध मे्
रुर्िार को मसीही समाि ने मानस भिन
दुर्ग से जिशाल रैली जनकाली। रैली मे् 2
हिार से ज्याद लोर शाजमल हुए। इस

दौरान समाि के लोरो् ने पद््नाभपुर मे्
जररिाघर मे् हुई मारपीट को लेकर भी
जिरोध दि्ग कराया। समाि के एम इब्लू ने
कहा जक इस मामले मे् पुजलस ने बिरंर
दल के काय्गकत्ागओ् के जखलाफ
एफआईआर नही् जलखी, िबजक समाि के

लोरो् ने नामिद जशकायत की है। मूल
जनिासी संघ के अध्यक्् अमरिीत पटेल
के नेतृत्ि मे् सौ्पे रए ज््ापन मे् फि््ी
मामलो् पर नारािरी व्यक्त की रई। इसमे्
बताया रया जक हाल ही मे् दुर्ग रेलिे स्टेशन

पर कैथोजलक ननो् पर मानि तस्करी और
धम्ाा्तरण का झूठा मामला दि्ग जकया रया
था। प््दश्गनकाजरयो् मे् िय भीम और मूल
जनिासी िले्जटयर फोस्ग के सदस्य भी बड़्ी
संख्या मे् मौिूद थे।

पासटंरो ंपर हमिो ंऔर कगरफतंारी 
िा भी िगारा आरोप

पास्टरो् पर हमलो् और गिरफ्तारी का भी आरोप लिाया
िया। बताया िया है गक 31 अिस्् को बोरसी दुि्ग गिवासी
पास्टर आकाश बसरा को बजरंि दल के काय्गकत्ागओ्
और पुगलस िे घर से उठाया, उिके साथ मारपीट की और
उि पर धम्ाा्तरण का मामला दज्ग कर जेल भेज गदया।
इसके अलावा 14 गसतंबर को यूिाइटेड ग््िग््ियि
काउंगसल (यूसीसी) के अध्यक्् पास्टर जोिाथि और
उिकी पत्िी पर भी जािलेवा हमला हुआ। हमलावरो् िे
उिकी िले की चेि छीि ली और बाद मे् उि पर ही झूठा
धम्ाा्तरण का मामला दज्ग कर गदया िया। मसीही समाज िे
पुगलस प््शासि पर घरेलू प््ाथ्गिा सभाओ् को रोकिे का
दबाव बिािे का भी आरोप लिाया। समाज िे कहा गक
उच्् न्यायालय पहले ही स्पष्् कर चुका है गक गिजी
गिवास पर प््ाथ्गिा सभा करिा गकसी भी स्सथगत मे् प््गतबंगधत
िही् गकया जा सकता। प््दश्गिकागरयो् िे इसे धाग्मगक
स्वतंत््ता पर सीधा हमला बताया। भीम आम््ी के गजला
अध्यक्् देवे्द्् मसीह िे कहा गक पूरे प््देश मे् मसीह समाज
के साथ हो रहे अत्याचार मारपीट हो रहा है।

n ननों पर कारंरवाई को झूठा बताया,
मूलननवासी संघ, भीम आमंंी ने
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शारदीय निराज््त का पािन पि्ग पर मां िरदम्बा की
आराधना एिं सनातन धम्ग रौरिशाली परंपरा का
प््तीक है। ररबा और डांजडया केिल मनोरंिन नही्,
बप्लक शप्कत -उपासना का एक साधन है। जकंतु कई
दुर्ाग पंडालो् मे् अश्लीलता असामाजिक तत्िो् की
घुसपैठ, मजहलाओ् से दुव्य्गिहार, अनुशासनहीनता एिं
शास्््् जिर्द्् आत््रण िैसी रंभीर समस्याएं सामने आई
है। जहंदू युिा मंच ने इस पर रोक लराने की मांर की है।
काय्गकत्ागओ् ने कलेक्टर और पुजलस अधीक््क के नाम
ज््ापन सौ्पकर इस पर अंकुश लराने की मांर की है।
संरीत एिं रीतो् का चयन केिल देिी भप्कत एिं
पारंपजरक ररबा डांजडया रीतो् तक सीजमत हो।
अश्लील, जफल्मी या ज््दअथ््ी रीतो् काप््योर पूण्गत:
िज्िगत हो। केिल श््दालु जहन्दू समाि के लोरो् को ही
एंट््ी जदया िाए।

नवरातंं मेंगरबा ि ेदौरान असामाकजि
ततवंो ंिी घुसपठै पर िग ेरोि, मागं

भिलाई। सेिा पखिाड़्ा के तहत पूरब मंडल मे् प््थम
काय्गि््म स्िच्छता का काय्ग सेक्टर 5 माक््ेट मे् जकया
रया। जिसमे् सांसद जििय बघेल,  जिला जभलाई
उपाध्यक्् योरेन्द्् जसंह, जिला महामंत््ी जबिे्द्् जसंह,
मनोि जतिारी, रिानंद बंछोर, मंडल उपाध्यक््,
प््हलाद जसंह, सरोि  पाहीद रज््ू बग्रा, मंत््ी नीलम
साहू, सीमा देिी, मो्टू हरपाल, कोषाध्यक्् मनोि साि,
हरीश साहू,  मीजडया प््भारी अिय कनोजिया, प््शांत
क््ीर सारर, सूय्गकांत पाण्डेय,  जशिप््काश िजतन िम्ाग,
सुभाष सोनकर, लजलत, जसखा आजद मौिूद थे। 

हरिभूिम नय्ूज : दुरग्

नरर पाजलक जनरम क््ेत्् मे् लंबे
समय से प् ्काश व्यिस्था की
समस्या बनी हुई थी। जिजभन्न िाड््ो्
और मुख्य मार््ो् पर कई िरहो् पर
स्ट््ीट लाइटे् खराब पड़्ी थी्, जिससे
नारजरको् को असुजिधा का सामना
करना पड़् रहा था। त्योहारो् का
सीिन निदीक होने के कारण इस
समस्या का समाधान त्िजरत र्प से
िर्री था। इसी उद््ेश्य से महापौर
अलका बाघमार ने कैजबनेट मंत््ी
रिे्द्् यादि से उनके जनिास मे्
मुलाकात कर जिस््ृत चच्ाग की।

महापौर ने मंत््ी को बताया जक
जनरम क््ेत्् मे् बड़्ी संख्या मे् स्ट््ीट
लाइटो् को बदलने और नई लाइट
लराने की आिश्यकता है। लेजकन

महापौर जनजध, पाष्गद जनजध और
जनरम मद से इतनी बड़्ी राजश का
प््ािधान संभि नही् है। इस कारण
नारजरको् को अंधेरे का सामना
करना पड़् रहा है और दीपािली
िैसे बड़्े पि्ग के पहले प््काश
व्यिस्था मे् सुधार आिश्यक
है।महापौर की मांर पर कैजबनेट
मंत््ी रिे्द्् यादि ने सकारात्मक
र्ख अपनाया। 

महापौर न ेिकैबनटे मतंंंी स ेिहर िी पंंिाि
वरंवसथंा िे किए मागंे 40 िाख रपंए

सांसद ने पूरब मंडि िे साथ
सेकटंर 5 मािंंेट िी सफाई
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शासकीय जिश्न्ाथ यादि तामसक्र सन्ातकोत्र्
सि्शासी महाजिद््ालय दरु्ग मे ्आयोजित इनॉग््ेशेन
ऑफ द िलूॉजिकल एसोजसएशन क ेअिसर पर
जिला जिजधक सिेा प््ाजधकरण दरु्ग द््ारा जिशषे
जिजधक िाररक्ता काय्गि्म् का आयोिन जकया
रया। इस जिशषे अिसर पर जिला एि ं सत््
न्यायालय दुर्ग की ओर से दो न्यायाधीश ने
महाजिद््ालय के छात्-्छात््ाओ ्को जिजधक जिषयो्
पर िानकारी प्द्ान जकया।

एक नय्ायाधीश द््ारा छत््ीसरढ़ टोनही प्त्ाड़ना

जनिारण अजधजनयम क ेप््ािधानो ्पर प्क्ाश डालते
हएु बताया रया जक इस अजधजनयम का उद््शेय्
अधंजिश््ास क ेनाम पर की िान ेिाली सामाजिक
करुीजतयो ् और प्त्ाड़ना को पणू्गरप् स े समातत्
करना ह।ै साथ ही उनह्ोन् े जिद््ाजथ्गयो ् स े आह््ान
जकया जक ि े समाि मे ् वय्ातत् इस प्क्ार की
कपु्थ्ाओ ् क े जिरद्् ् िाररक्ता फलैाए।ं दसूरे

न्यायाधीश द््ारा साइबर अपराध से संबंजधत
िानकाजरया ँप्द्ान की रई।् उनह्ोन् े जिद््ाजथ्गयो ्को
साइबर अपराध के जिजभन्न स्िर्पो् िैसे
ऑनलाइन धोखाधड़ी, साइबर बजुलरं, जफजशरं
आजद क ेजिषय मे ्जिस््तृ िानकारी प्द्ान की और
उपरोकत् साइबर अपराध स े सतक्क रहन े क े जलए
वय्ािहाजरक उपायो ्क ेजिषय मे ्जिस््ार स ेबताया।
काय्गि्म् मे ्उपपस्थत छात्-्छात््ाओ ्न ेउकत् सबंधं
मे ् जिजधक प्श्न् पछूकर सज््िय भारीदारी जनभाई
तथा नय्ायाधीशो् न े जिजधक प््ािधानो ् की रहन
िानकारी प्द्ान कर छात्-्छात््ाओ ्की जिज््ासाओ्
का सतंोषपणू्ग समाधान जकया।

िॉिेज मे ंकविेष कवकिि जागरिंता िारंयकंंम चिारा

दुर्ग। दुर्ग जिला के सभी ग््ाम
पंचायतो् मे् जित््ीय समािेशन
योिनाओ् का संतृप्तत अजभयान
जशजिरो ्का आयोिन जकया िा रहा
ह।ै जिसका उद््शेय् लोरो ्तक सरकार
की महत्िाकांक््ी योिनाओ् एिं
बैज्करं सिेाओ ् योिनाओ ् क े प्ज्त
िन िाररक्ता उतप्नन् कर, उनह्े्
योिनाओ ् स े लाभ पहंचुाना ह।ै इस
अजभयान के अंतर्गत पाटन
जिकासखण्ड के बेल्हारी ग््ाम
पचंायत मे ् छत््ीसरढ़ राजय् ग््ामीण
बैक् शाखा बटरले द््ारा जकया रया।
जिसमे् क््ेत्् के बै्को् ने सज््िय
सहभाजरता जनभाई। इस जशजिर मे ्पात््
खाताधारको ्का पनुः किेाईसी जकया
रया। भारतीय जरज़ि्ग बैक् रायपरु के
महाप्ब्धंक मनीष परासर न े जशजिर
का दौरा जकया रया। उनह्ोन् े जशजिर
की रजतजिजधयो ्की समीक््ा की।

बैकंिंग सेवा िे किए
जागरिं िरने किकवर



खबर संक््ेप
सांसद से की जाशत प््माण पत््
नही् बनाए जाने की शिकायत
सेलूद। संत बशरोमबण गुर ्रबवदास
के बवचार को छत््ीसगढ ्मे ्गायन
के रप् मे ्िैलने वाले छत््ीसगढ्
मेहर समाज के प््बतबनबध डॉकट्र
बलराम बमरझा ने सांसद बवजय
बघेल को दुग्म बजले मे ्ग््ाम सभा
द््ारा पाबरत होने पर भी अनुसूबचत
जाबत जनजाबत एवं अनय् बपछिा्
वग्म बवशेष कर मेहर समाज का
जाबत प््माण पत्् नही ्बनाए जाने
की बशकायत की है। श््ी बघेल से
मुलाकात के दौरान अनय् बवषयो ्पर
भी चचा्म की। इस दौरान रंजन
बमरझा, राम बृज लहरी और हर
प््साद आबडल भी उपसस्थत थे। 
शडम्पल ने जीता स्वण्ा पदक
भिलाई। अंतरा्मष््््ीय कराते

चैब्पयनबशप मुंबई मे्
बडमप्ल गोसव्ामी ने
सव्ण्म पदक जीत
कर छग का नाम
रौशन बकया। 

ग््ामीणो् ने शकया रक्तदान 

अंडा। प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी के
जनम्बदवस पर ग््ाम पंचायत थनौद
के उपसव्ासथ्य् केद््् मे ्बालाजी
बल्ड सेट्र द््ारा रकत् दान बशबवर
का आयोजन बकया गया। बजसमे्
प््मुख रप् से ग््ाम पंचायत थनौद
सरपंच मेनका बदनेश देशमुख, पूव्म
सरपंच बदनेश देशमुख, संदीप खरे
,फ़लेद््् देशमुख, सीताराम ठाकुर,
आकाश ठाकुर, मुकेश देशमुख,
संतोष बसनह्ा, गजेद््् देशमुख,
कमल बकशोर देशमुख और  हीरेद्््
देशमुख सबहत लगभग 40 युवाओ्
ने रकत् दान बकया।  
पंचायत प््शतशनशधयो् ने
शलया स्वच्छता का संकल्प

पाटन। ग््ाम पंचायत बसकोला मे्
प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी के जनम् बदन
पर सव्चछ्ता ही सेवा पखवािा् का
शुरआ्त  की गई। बजसके तहत
आगामी पखवाि्े भर मे ्बवबभनन्
काय्मक््म का आयोजन बकया
जाएगा। पंचायत प््बतबनबधयो ्ने
सव्चछ्ता का संकलप् बलया। इस
अवसर पर ग््ाम पंचायत के सरपंच
बगतेवरी अबतश  सपहा, पंच
नारायणी ठाकुर ,बटकेद््् यादव,
मेनका साहू ,अनुसूया खुबटयारे और
मेनका बमश््ा आबद  मौजूद रहे।
कराया न्यौता भोज 

अंडा। शासकीय प््ाथबमक शाला
भोथली मे ्प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी के
जनम्बदन पर आशा सुरेश साहू ने
नय्ौता भोजन कराया। प््धानमंत््ी
पोषण शसक्त योजना के तहत ग््ाम
भोथली मे ्सक्ूली बच््ो ्को नय्ोता
भोजन का लाभ बमल रहा है। इस
अवसर पर श््ीमती साहू ने कहा
प््धानमंत््ी माननीय नरेद््् मोदी जी
बवश्् पटल पर भारत का मस््क
ऊंचा बकया है। इस अवसर पर
सुरेश साहू अधय्क्् शासकीय
महाबवद््ालय सब््कय सदसय्
भाजपा, आशा सुरेश साहू सब््कय
सदसय् भाजपा ,भानुप््ताप वमा्म
प््धान पाठक, चंदन साहू सहायक
बशक््क, नीरा साहू, सुनेबत बनषाद
और कांबतबाई यादव उपसस्थत थे।
बुजुग््ो् का शकया सम्मान

सेलूद। बशक््क कला प््बतभा
अकादमी छत््ीसगढ ्की ओर से
बुजुगम् समम्ान बदवस के पावन
अवसर पर ग््ाम ढौर जामुल बजला
दुग्म के ग््ाम मे ् जाकर ग््ाम के 75
वष्म से अबधक उम्् के बुजुग्म मबहला
पुरष् का समम्ान बकया गया।
संसथ्ापक संजय कुमार मैबथल व
मीना भारद््ाज के संयोजन मे ्बुजुग््ो्
को शाल, श््ीिल ,बमठाई व िल
भेट् कर समम्ाबनत बकया गया। इस
अवसर पर मधु देवांगन, हेमा
चंद््वंशी लक्््मी देशलहरे, बकरण
शमा्म बृजेश देवांगन, टहल बसंह
चंद््वंशी, ग््ाम सरपंच लता साहू,
ओम प््काश वमा्म आबद मौजूद थे।

रायपुर, िुक््वार, 19 शसतंबर 2025 13शभलाईharibhoomi.com

आसकरण जैन :जािगांव आर

प््ाइवेट सक्ूलो ्मे ्त््ैमाबसक परीक््ा प््ारंभ हो गई लेबकन
पूण्म रप्ेण बनःशुलक् शासकीय पुस््के आज पय्मनत् तक
नही ् बमल पाई। जबबक शासकीय सक्ूलो ् के बलए
पुस््को ्का बल्ॉक मे ्ढेर लगा हुआ है। बवतरण के बाद
बल्ॉक मे ्हजारो ्पुस््के अबतबरकत् पिी् हुई है। प््ाइवेट
सक्ूलो ्की बमनन्तो ्के बाद भी चाह  कर भी अबधकारी
पुस््क नही ्दे पा रहे कय्ोब्क प््ाइवेट सक्ूलो ्को पुस््क
देने का आदेश ही नही ् है। संकुल समनव्यक के
माग्मदश्मन मे ् एक प््ाइवेट सक्ूल पुस््क लेने बीईओ
काया्मलय पाटन मे ् पहुंचे लेबकन आदेश नही ् होने का
हवाला देकर लौटा बदया गया। इस अवय्वसथ्ा को बशक््ा
मंत््ी गजेद््् यादव के संज््ान मे ्भी लाया गया। बशक््ा मंत््ी
ने मामला संज््ान मे ्लेते हुए देखने की बात कही है। 

अब तक नही् शमल पाई् शन:िुल्क
शकताबे्, त््ैमाशसक परीक््ा हुई प््ारंभ

समस्या : बच््ो् के साथ-साथ पालको् को कई परेशानी

शिक््ा मंत््ी ने मामले पर शलया संज््ान 

धमकी से पीश्डत था शकसान, झूठी गवाही के शलए बनाया जा रहा था दबाव

रकसान की जिीन हड्पने रची सारजश, पुरलस जांच िे् जुटी
हररभूरि न्यूज :रभलाई

जमीन हिप्ने के बलए साबजश रचने का मामला
प््काश मे ्आया है। मामले को लेकर जेवरा-बसरसा
पुबलस चौकी मे ्बशकायत की गई है। बशकायत के बाद
पुबलस ने मामले मे ्जांच शुर ्कर दी है। आरोप है बक
झूठी गवाही देने के बलए दवाब बनाने वाले के
बखलाि बशकायत करने के बाद पुबलस ने अब तक
कार्मवाई नही ् हो पाई है। करहीडीह दुग्म बनवासी
जसवंत साहू ने आरोप लगाते हुए बताया बक ईश््र
बनषाद को वष्म 2021 मे ्पुत्् व भांजे के बववाह के बलए
रकम की आवशय्कता थी। तो ईश््र पीबि्त से 
संपक्क बकया। 

इस दौरान जसवंत ने बय्ाज मे ् रकम उधार के
बलए अशोक बसंह, राजेश बसंह बबहारी से मुलाकात
कराया था। तब अशोक, राजेश ईश््र को बय्ाज के
बलए उनके जमीन के पेपर की िोटो कापी और कोरा

हररभूरि न्यूज :पाटन

अधय्ापन काय्म मे ् कसावट लाने के उद््ेशय् से बजला बशक््ा
अबधकारी इन बदनो ्सक्ूलो ्का आकसस्मक बनरीक््ण कर रहे
है। मंगलवार को डीईओ अरबवनद् बमश््ा प््ाथबमक व पूव्म
माधय्बमक शाला देवादा का बनरीक््ण पर पहुंचे तो पाया बक
प््ाथबमक शाला के प््धानपाठक व सट्ाि मुखय् द््ार पर
बनधा्मबरत समय से पहले दोपहर 3.55 को ही तालाबंदी कर घर
जा चुके थे। 

वही ् पूव्म माधय्बमक शाला की प््धान पाबठका शाला के
मुखय् द््ार पर ताला लगाकर घर जाने की तैयारी मे ्थी। शाला
संचालन के समय का पालन नही ्करने के मामले मे ्डीईओ
ने सीईओ पाटन के माधय्म से दोनो ्प््धानपाठको के बवरद्््
कारण बताओ ्नोबटस जारी करने बनद््ेबशत बकया  है। सेजेस
पतोरा मे ् बनरीक््ण के दौरान डीईओ ने पाया बक बवषय
बशब््ककाओ ्द््ारा प््ायोबगक कक््ाएं के समय बच््ो ्को थय्ोरी
का अधय्यन कराया जा रहा है। इस पर उनह्ोन्े कक््ा बशब््कका
एवं प््भारी प््ाचाय्म प््ीबतबाला साहू के प््बत नाराजगी वय्कत्
की। शासकीय उ.मा.बव. कनय्ा सेलूद मे ्त््ैमाबसक परीक््ा का
पाठ््क््म आज पय्मनत् तक पूण्म नही ्होने पर डीईओ ने प््ाचाय्म
श््ीमती बंजारे को चेतावनी देकर शासकीय काय््ो ्को गंभीरता
से लेने हेतु बहदायत दी। प््ाचाय्म के द््ारा आज पय््ंत तक
कमजोर बच््ो ् का बचनह्ांकन ना कराना व शाला के कक््
बशब््कको ् मे ् कसावट ना रखने के मामले मे ् भी नाराजगी

जताई। डीईओ ने शासकीय उ.मा.बव. गोिप्ेड्््ी का बनरीक््ण
बकया। यहां प््ाथबमक शाला के प््धानपाठक द््ारा प््बतबदन तीन
कक््ा ना लेने पर प््धानपाठक को कारण बताओ नोबटस जारी
करने बीईओ को बनद््ेबशत बकया गया। सेजेस देवादा मे ्बच््े
शाला प््ांगण मे ्घूमते नजर आये व कक््ा बशब््कका सट्ाि कक््
मे ्बैठी थी।् इस संबंध मे ्पूछे जाने पर कक््ा बशब््कका रप्मती
साहू ने जवाब बदया बक अभी शाला बंद होने का समय हो गया
है तो सट्ाि कक्् मे ्बैठना उबचत है। उकत् बशब््कका को भी
कारण बताओ नोबटस जारी करने कहा गया। बनरीक््ण के
दौरान बजला बमशन समनव्यक सुरेनद््् पाणड्ेय, एपीसी बववेक
शमा्म और  एमआइएस प््शासक बशयम कटारे उपसस्थत थे।

कुम्हारी। प््धानमंत््ी सव्बनबध योजना अंतग्मत लोक कलय्ाण मेला बुधवार
को  शुर ्हुआ जो 2 अकट्ूबर तक चलेगा। नगरपाबलका पबरषद कुमह्ारी मे्
जारी इस मेले के संबंध मे ्मुखय् नगर पाबलका अबधकारी नेतराम चंद््ाकर
एवं बमशन मैनेजर शरद कुमार बसंह ने बताया बक पी एम सव्बनबध योजना
अंतग्मत अब ॠण सल्ैब मे ्बदलाव बकया गया है। पहले प््थम चरण मे ्दस
हजार रप्ये के ॠण राबश को बढाकर अब 15 हजार रप्ये बकया गया है।
इसी प््कार ब््दतीय चरण मे ्20 हजार रप्ये की रकम को बढाकर अब 25
हजार बकया गया है। अंबतम चरण की राबश पचास हजार रप्ये यथावत
रहेगा।  ॠण की पूरी अदायगी करने वाले बहतग््ाबहयो ्को बैक् की तरि से
के््बिट काि्म भी बदया जाएगा। जो पथ बवके््ता एि एस एस ए आई का
लाइसेस् बनवाना चाहते है ्उनह्े ्सहयोग भी बकया जायेगा। ऐसे बहतग््ाही
बजनका आवेदन बैक् द््ारा वापस बकया गया है उनह्े ् दोबारा काउंबसबलंग
बकया जायेगा। इस हेतु 17 बसतंबर से 2 अकत्ूबर तक लोक कलय्ाण मेला
का आयोजन बकया जा रहा है। बहतग््ाही सव्यं के मोबाइल िोन से या चाइस
सेट्र के माधय्म से िाम्म भर सकते है।् नगर पाबलका पबरषद कुमह्ारी के
अधय्क्् मीना वमा्म ने समस्् पथ बवके््ताओ ्से आह््ान बकया है बक सभी
अबधक से अबधक संखय्ा मे ्योजना का लाभ लेवे।्

पाटन। नगर पंचायत पाटन  मे ्बुधवार को दोपहर  के समय मे ्बिा् हादसा
होते होते टल गया। एक भारी भरकम ट््क अबनयंब््तत होकर मुखय् सिक्
बकनारे बनी नाली मे ्जा घुसा। घटना के बाद मौके पर अिरा-तिरी का
माहौल बन गया। सथ्ानीय लोगो ्ने बताया बक इस सिक् पर भारी वाहनो्
का प््वेश प््बतबंबधत है, बिर भी ट््क चालक बनयमो ्की अनदेखी करते हुए
यहां से गुजर रहा था। प््तय्क््दबश्मयो ् के अनुसार ट््क अचानक संतुलन
बबगिन्े से सिक् छोिक्र नाली मे ्जा बगरा। इससे सिक् पर घंटो ्जाम
की सस्थबत बनी रही। लोगो ् को आवागमन मे ् भारी परेशानी का सामना
करना पिा्। आसपास के दुकानदारो ्और राहगीरो ्ने नाराजगी जाबहर करते
हुए कहा बक प््शासन की लापरवाही और यातायात बनयमो ्की अनदेखी के
कारण आए बदन ऐसी घटनाएं हो रही है ्इसी बीच आज नगर मे ्भगवान
बवश््कमा्म जी की प््बतमा बवसजम्न यात््ा भी बनकाली जानी थी। जाम की
वजह से भकत्ो ्को खासी बदक््ते ्झेलनी पिी्।् 

सेलूद। सव्ामी आतम्ानंद शासकीय बवद््ालय (सेजस) घुघुवा (क)
बशक््क समम्ान समारोह का आयोजन बकया गया। मुखय् अबतबथ कीबत्म
नायक अधय्क्् जनपद पंचायत पाटन और बवशेष अबतबथ कमलेश वमा्म
उपाधय्क्् जनपद पंचायत पाटन रहे। अधय्क््ता प््णव शमा्म सभापबत जनपद
पंचायत पाटन ने की। इस दौरान सव्ागत उपरांत उपसस्थत समस्् बशक््क
बशब््ककाओ ्का प््तीक बचनह् एवं श््ीिल भेट् कर अबतबथयो ्द््ारा समम्ान
बकया गया। बवद््ाबथ्मयो ्के बनवेदन पर समस्् बशक््क-बशब््ककाओ ्ने केक
काटा। इस अवसर पर ग््ामीणो ् ने बशक््क मोबहत कुमार शमा्म का प््तीक
बचनह्, श््ीिल सह सुमन हार के माधय्म समम्ान बकया। पालक बशक््क
सबमबत अधय्क्् प््शांत शमा्म ने बताया बक मोबहत शमा्म बवबभनन् संसथ्ाओ ्से
बशक््ा, कला-संसक्ृबत, साबहतय्, पया्मवरण आबद के बलए राजय् एवं राष््््ीय
समम्ान प््ापत् कर चुके ्है। इस दौरान डोम शेड एवं 10 वी ्के बाद वाले बच््ो्
के बलए वाबणजय् संकाय अंग््ेजी माधय्म मे ् मांग की गई। आयोजन मे्
थानेश््र साहू एसएमडीसी अधय्क््, ओगी राम साहू एसएमसी अधय्क््,
सरपंच शैलेद्््ी साहू, एसएमडीसी सदसय् उत््रा सोनवानी, रबव साहू,
चूिा्मबण साहू, दुवा्मसा साहू आबद उपसस्थत थे।

सेलूद। शासकीय प््ाथबमक एवं पूव्म माधय्बमक बवद््ालय अमेरी मे ्बशक््क
बदवस मनाया गया। बदनेश नेताम काय्म पालन अबभयंता नगर बनगम दुग्म,
भूषण भारद््ाज सरपंच अमेरी, बशव वमा्म समाजसेवी एवं सुखेन नेताम
उपसरपंच के संयोजन मे ्यह काय्मक््म हुआ। पाटन  बल्ॉक मे ्अब तक दोनो्
बवद््ालय से सवा्मबधक 25  बच््ो ्का बवबभनन् प््बतयोगी परीक््ाओ ्मे ्चयन
हो चुका है। समम्ाबनत होने वाले बशक््क  देवलाल पटेल प््धान पाठक,
अरण् मरकाम प््धान पाठक,मुकेश वमा्म नोडल टीचर, रसश्म वमा्म, बखलेश
वमा्म सीएसी, प््ीबत शुकल्ा, आबदतय् नारायण वमा्म नोडल टीचर, बटकेश््री
वमा्म ,साखीराम साहू, परमेश््री कोसले और लक्््मी चंद््ाकर शाबमल है।
सभी बशक््को ्को शाल, मोमेट्ो ,श््ीिल और पेन से समम्ाबनत बकया गया।
पूव्म माधय्बमक शाला अमेर्ी के प््धान पाठक देवलाल पटेल ने पांच रसोईया
तथा दो सव्ीपर को अपनी ओर से शॉल  और श््ीिल से समम्ाबनत बकया
तथा पबहली से लेकर आठवी ्तक के बवद््ाबथ्मयो ्को मोजा भेट बकया।इस
अवसर पर नेतराम सेन ,हीरेद््् देवांगन सबचव, राजू लाल लहरी रोजगार
सहायक, दीनदयाल ठाकुर ,प््बमला जोशी, हेमकुवर वमा्म, सरोज कुर््े,
चमेली ठाकुर, सरोज वमा्म, झालेद््् वमा्म, मीना वमा्म, चंदन कोशले, रोबहत
वमा्म, राजेश लहरी, हबरश््ंद्् वमा्म आिद उपसस्थत थे।

पौधो् के संरक््ण के शलए चलाया अशभयान
अंडा। ग््ाम पचंायत कोबि्या मे ्रोबपत पौधो ्क ेसरंक््ण
क ेबलए वय्ापक अबभयान चलाया जा रहा ह।ै सरपचं
खमुान बनषाद न ेबताया बक ग््ाम पचंायत कोबि्या मे्
सभी पचंायत पदाबधकारी बमलकर सबुह  पहुचं कर इन
पौधो ्की दखेभाल करत ेहै।् इस सराहनीय प््यास मे्
सरपचं खमुान बनषाद और साथ मे ् पचं जीत ू साह,ू
मनीषा साह ू , बललशे््बर पटले, सोहद््ा साह,ू सबरता
बनषाद, मजं ूयादव, रखेा बनषाद, चपंा बनषाद व बबल
राम बनषाद और बतलक बनषाद शाबमल हएु। 

अंचल की खबरे्
लोक कल्याण मेला चलेगा 2 अक्िूबर तक 

पािन नपं मे् ट््क नाली मे् जा घुसा, माग्ा अवर्द््

सेजस घुघुवा मे् शिक््को् का शकया सम्मान

अमेरी स्कूल मे् शिक््क शदवस मनाया 

सेलूद। पाटन बवकासखंड के ग््ाम नारधी मे ्रामलीला  सबमबत की बैठक
रखी गई। बजसमे ्नवराब््त पर चार बदवसीय रामलीला का मंचन व दशहरा
उतस्व का आयोजन करने का बनण्मय सव्मसमम्बत से बलया गया। नारधी मे्
समस्् ग््ाम वाबसयो ् के सहयोग से लगातार बवगत 62 वष््ो ् से ग््ाम के
कलाकारो ्के द््ारा रामलीला एवं दशहरा उतस्व का आयोजन होता रहा है।
इस दौरान प््मुख रप् से नारद मोह, सीताहरण, बाबलवध व रावण वध
दशहरा का मंचन बकया जाएगा। बैठक मे ्सबमबत के संचालक सदसय् डेरहा
दास माबनकपुरी, ईश््री बसनह्ा, भुनेश््र साहू, शंकर बनषाद, सांवत साहू,
अधय्क्् लोमन बसंह साहू, उपाधय्क्् हेमंत बसनह्ा आबद उपसस्थत थे।

नारधी मे् रामलीला का होगा मंचन, की गई चच्ाा

हररभूरि न्यूज :नंरिनी अरहवारा

जेके लक्््मी सीमेट् बलबमटेड द््ारा
प््बतवषा्मनुसार इस वष्म भी 16 बसतमब्र को
अनत्रा्मष््््ीय आजोन परत संरक््ण बदवस के
अवसर पर जागरक्ता कायम्कम का
आयोजन जेके लक्््मी सीमेट् बल. द््ारा
अबहवारा मे ् संचाबलत सीएसआर कौशल
बवकास केनद््् मे ् बकया गया। काय्मक््म के
इस अवसर पर जेके लक्््मी सीमेट् बलबमटेड
के पया्मवरण अबधकारी, पया्मवरण बवभाग
द््ारा सक्ुली एवं महाबवद््ालयीन छात््-
छात््ाओ ् को इस वषम् की अनत्रा्मष््््ीय
आजोन परत संरक््ण बदवस की थीम

ओजोन परत को बचाने के बलये वैज््ाबनक
खोजो ्और शोधो ्को वैब््शक स््र पर ठोस
काय्मवाही मे ् बदलना के बारे मे ् अवगत
कराया एवं आजोन परत को नुकसान
पहुंचाने वाले कारको के बारे मे ् बवस््ार
पूव्मक जानकारी बताई गयी। कंपनी द््ारा
ओजोन एवं भाषण के माधय्म से सक्ूली

एवं महाबवद््ालयीन छात््-छात््ाओ ्के बलये
प््बतयोबगता का आयोजन भी बकया
प््शन्ोत््री या बजसमे ्लगभग 85 सक्ूली एवं
महाबवद््ालयीन छात््-छात््ाओ ् ने भाग
बलया और काय्मकम मे ्उपसस्थत सभी लोगो्
ने ओजोन परत संरक््ण के बलए प््बतज््ा भी
बलया गया। जेके लक्््मी सीमेट् बलबमटेड
संयंत्् प््मुख राजपाल बसंग एवं मुकुल
श््ीवास््व द््ारा संयंत्् के कम्मचाबरयो ् एवं
श््बमको् को शुभकामनाएं वय्कत् की एवं
संदेश के माधय्म से ओजोन परत के
संरक््ण मे ् अपना सहयोग दे कर अपनी
उत््रदाबयतव् एवं बजमेद्ारीयो ् का बनव्महन
करने की अपील की। 

प््ाइवेि स्कूल परेिान
और पालक नाराज

कशक््ा सत्् 2025/26 िी कनःशुड्ि
पुस््िो् िी पहली किस्् जुलाई मे्

उपलब्ध हुई उसिे िाद  3 माह िीत
जाने िे िाद भी पुस््िो् िी दूसरी

किस्् छत््ीसगढ् पाठयपुस््ि कनगम
भंिार से पुस््ि नही् कमलने िे

िारण प््ाइवेट थ्िूल उदास और
पालि नाराज है। अव्यवथ्था से

परेशान कशक््िो् ने िहा कि शासन
कनःशुड्ि पुस््ि दे रहा है लेकिन

थ्िूल वालो् िो एि िार मे् वाहनो् िा
हजारो् र्पया लगता है दूसरी िार

और  जाना पि्ेगा कफर हजारो् र्पयो्
िी चपत थ्िूलो् िो लगेगी। अच्छा

होता एि िार मे् ही सारी कितािे् कमल
जाती। 3 माह िाद भी  पुस््ि नही्

कमलने से परेशानी िा सामना िरना
पि् रहा है। 

ये पुस््के जुलाई मे् शडपो्
मे् नही् शमली

िक््ा 1 अंग््ेजी,  िक््ा 2    कहंदी,
िक््ा 4   कहंदी,   िक््ा 4  पय्ारवरण,

िक््ा 5  कहंदी,  िक््ा 5 पय्ारवरण, िक््ा
6 संथ्िृत, िक््ा 6  सामाकजि कवज््ान
भाग एि, िक््ा-7  सामाकजि कवज््ान

भाग , िक््ा 8  गकणत,  िक््ा 8
संथ्िृत, िक््ा 8, सामाकजि कवज््ान

भाग 1, िक््ा 8 सामाकजि कवज््ान भाग
दो,  िक््ा 9  अंग््ेजी और  िक््ा 10

कवज््ान  शाकमल है्। 

जुलाई 2025 मे् पुस््क की
पहली खेप शमली
छत््ीसगढ् पाठयपुस््ि रायपुर िुि किपो

मे् दुग्र कजला प््ाइवेट थ्िूलो् िो पुस््ि
कवतरण  िे कलए कतकथ िे पहले कदन 7
जुलाई  सोमवार िो दुग्र कजला प््ाइवेट
थ्िूल वालो्  िी लंिी ितार लगी थी।जि
िारी आई तो पता चला किपो मे् अनेिो्
पुस््ि उपलब्ध ही नही् है। कफर एि िार
ितार  लगाने  िी व्यथा से कशक््ि परेशान
हो गए थे। पढ्ाई तो पुस््ि िे अभाव मे्
अस्् व्यस्् होना ही है। नई पुस््ि िे
अभाव मे् पुरानी पुस््ि से पढ्ाई हुई।िक््ा
पहली दूसरी तीसरी और छटवी िी पुस््िे
िदल गई है।एि माह िी पढ्ाई मेहनत
िेिार हो गई है। 

पुस््क शवतरण
सरलीकरण की मांग
शासन िे पास पुस््ि कवतरण
िे कलए िीईओ, िीईओ,
िीआरसी, संिुल समन्वयि
और  नोिल िे्द्् िी
श््ृंिलात्मि सुव्यवथ्था है कफर
भी पुस््ि कवतरण िे कलए किपो
मे् िुलाया जा रहा है। शासन
प््शासन पुस््ि कवतरण मे् अपने
माध्यमो् िा  उपयोग नही् िरिे
सव्रत्् परेशानी िि्ी िर रहा
है।जो ितई किसी िे कहत मे्
नही् है।पुस््ि कवतरण
सरलीिरण किया जाना पीक्ित
थ्िूल वालो् िी मांग है।

शनःिुल्क पुस््क की खच्ा भरी कहानी
शासन से पहली से दसवी् ति पुस््ि कनःशुड्ि दी जाती है।
कजसिी प््क््िया होती है पहले िीईओ से अनुशंसा लेने कजला
मुख्यालय िा प््वास िच्र कफर पाठयपुस््ि कनगम रायपुर किपो
हजारो् र्पयो् िी किराया वाला वाहन लेिर पहुंचिर ितार मे्
िि्े होिर चालान िटवाना और कफर पुस््ि कमलने िी िारी िा
इंतजार िरना। िारी आ गई तो ठीि वरना कफर दूसरे कदन कफर
वही िवायद ।िमुल्किल ये कनपट गया तो पता चलता है अनेिो्
पुस््ि ही किपो मे् नही् है।कफर एि िार हजारो् िा िच्रिर वाहन
मे् आना पि्ेगा। और इस साल तो थ्िैकनंग िर पुस््ि कवतरण
िरने िा फरमान है।
प््ाइवेि स्कूल को शवतरण का आदेि नही्
पाटन िीईओ प््दीप मकहलांगे ने िहा कि शासिीय थ्िूलो् िो
कवतरण िे िाद हजारो् िी संख्या मे् पुस््ि तो उपलब्ध है लेकिन
प््ाइवेट थ्िूलो् िो कवतरण िे कलए आदेश नही् आया है।आदेश
आते ही आदेशानुसार क््ियान्वयन किया जा सिेगा।

डीईओ ने शकया औचक शनरीक््ण, तीन
प््धान पाठको् को कारण बताओ नोशिस 

n दो प््धानपाठको् ने समय से पहले प््वेश द््ार पर
लगवा ददया था ताला

शहंदी पखवाड्ा अंतग्ात काव्य पाठ
का शकया गया आयोजन

उतई। दाऊ उत््म साव शासकीय महाबवद््ालय मचांदुर बजला दुग्म
छत््ीसगढ ् मे ् बहंदी बवभाग के ततव्ावधान मे ् बहंदी पखवािा्
अंतग्मत कावय् पाठ का आयोजन बकया गया। काय्मक््म की अधय्क््
प््ाचाय्म डॉ संगीता ने अपने उद््ोधन मे ्भाषा के बवकास क््म मे्
बहंदी के महतव् को समझाते हुए कावय् पाठ के सभी प््बतभाबगयो्
को शुभकामनाएं दी । कुमारी इशा, करण्ा, पूजा, गोबवंद राज,
बडंपल, बहतेश््री सबहत 13 प््बतभाबगयो ् एवं प््ाधय्ापको ् मे ् डॉ.
कलय्ाणी तथा राष््््ीय सेवा योजना के काय्मक््म अबधकारी बवकास
कुमार टांडेकर ने भी इस काय्मक््म मे ् कावय् पाठ बकया। बहंदी
पखवािा् अंतग्मत आयोबजत इस कावय् पाठ मे ्आधुबनक काल के
कबवयो ्जैसे  सुभद््ा कुमारी चौहान, महादेवी वमा्म, हबरवंश राय
बच््न, रामधारी बसंह बदनकर एवं अनय् समकालीन रचनाकारो्
की कबवताओ ् का पाठ बकया गया। इस काय्मक््म का संचालन
बहंदी बवभाग की प््ाधय्ापक डॉ. रामेश््री दास ने बकया। काय्मक््म मे्
प््ाधय्ापक नीलम संजीव इक््ा, जागृबत चंद््ाकर, मुकेश बसनह्ा,
बहतेद््् वमा्म सबहत बिी् संखय्ा मे ्छात्् छात््ाएं उपसस्थत थे।

अन्तर्ााष््््ीय ओजोन परत संरक््ण शदवस पर जागर्कता काय्ाक््म

दस््ावेजो् मे् धमकी देकर हत्याक््र भी कराया 
जसवंत ने आरोप लगाया कि अशोि कसंह और राजेश कसंह किहारी न्यायालय िे किल्डिंग मे्
लेिर गए थे। जहां धमिी देिर दस््ावेजो् मे् हस््ाक््र भी िराया गया। अशोि, राजेश
किहारी अपने-अपने मोिाइल नंिर से पीक्ित िो फोन िर धमिी देते रहे। अशोि, राजेश
किहारी ने िॉल िर दीपि नगर ल्थथत अपने व्हाइट हाउस आने िे कलए िोला गया।
जसवंत िो दोनो् ने िहा कि ईश््र कनषाद िे दस््ावेज मे् हस््ाक््र मत िरने िा धमिी
दी। राजेश किहारी, अशोि कसंह देवभूकम  लेआउट िे संचालि है। दोनो् िे किलाफ िठोर
िार्रवाई िी मांग िी गई है। 

सट्ामप् पेपर मे ्हस््ाक््र करने को कहा गया
था। तब अशोक, राजेश बबहारी ने ईश््र
बनषाद से कहा था बक कोरा सट्ामप् पेपर के
कोरे कागज पर गवाह का हस््ाक््र करने
बोला था। तब ईश््र बनषाद के कोरे सट्ामप्
पेपर  पर पीबि्त और ईश््र का हस््ाक््र
कराया गया। पेपर मे ् हस््ाक््र के समय
सादा था। पीबि्त को ईश््र बनषदा ने बताया

बक अशोक बसंह लोग उसकी जमीन को
हिप्ने के बलए झूठी बनावटी केस
नय्ायालय मे ्बकया है। लेबकन नय्ायालय मे्
सही गवाही देने की बात पीबि्त से ईश््र ने
कही है। पीबि्त के मुताबबक 18 अगस््
2025 की सुबह ऑबिस पहुंचने के बाद
पीबि्त के नही ् होने के बाद सट्ाि नवीन
उइके को िामम् हाउस भेजा गया। नवीन ने

पीबि्त को बुलाने की जानकारी दी।
करहीडीह गौठान के पास जसवंत के
पहुंचने पर अशोक बसंह वाहन सीजी 07
सीसी 6540 मे ्जबरन धमकी देकर वाहन
मे ् बबठाया गया। अशोक बसंह ने रास्े् भर
जसवंत के साथ गाली गौलज कर
नय्ायालय मे ्झूठी गवाही देने के बलए दबाव
धमकी देते रहे। 

शिकायत आई है, जांच जारी
इसमे ंकुछ लोगो ंका बयान ललया गया है।
कुछ बचे हुए है। जांच लकया जा रहा है।

जो भी तथयं सामने आएगे ंउसी आधार पर पुललस
कारंरवाई करेगी। लिकायत आई है। 

के पठारे,
चौकी पंंभारी जेवरा लसरसा 

“



खबर संक़़ेप
तभलाई की नीलम का तहंदवी
कतविा कै़पस मे़ चयन
भिलाई। लििाई की नवोलित
कवलयत््ी नीिम वमा्ग का ियन
रायपुर मे ्20 -21 अकट्ूबर को

आयोलजत लहंि
युगम् उतस्व के
अवसर पर लहंिवी
कैप्स कलवता के
अंतग्गत कावय्
पाठ के लिए

लकया गया है। वे लहंि युगम् उतस्व
के प््िम लिन 20  लसतंबर को पं.
िीनियाि उपाधय्ाय सिा गृह मे्
अपनी कलवताओ ्का पाठ करेग्ी।
नीिम वत्गमान मे ् हेमिंि यािव
लवि््लवद््ािय िुग्ग मे ्िोिाि््ी है।
इंस़टीट़़ूट आफ इंजी. भवन
म़े अतभयंिा तदवस समारोह

भिलाई। ि इंथट्ीट््ूिन ऑफ
इंजीलनयस्ग (इंलडया) की लििाई
िािा द््ारा अलियंता लिवस
समारोह का आयोजन इंजीलनयस्ग
िवन मे ्हुआ। बीएसपी के ईडी
एके िक््बत््ी मुखय् अलतलि और
आईआईटी के लनिेिक  राजीव
प््काि तिा हेमिंि लवलव के
कुिपलत   प््ो.  संजय लतवारी
लवलिष्् अलतलि िे।  अधय्क््ता
संथि्ा के अधय्क्् पुनीत िौबे ने
की। सलिव बसंत साहू ने अलतलियो्
का थव्ागत लकया। जीएम बोनय्ा
मुख़ज््ी महाप््बंिक इंजीलनयर
मोक््गुनि्म लवि््ेि््रैया के जीवन
पलरिय लिया। इस अवसर पर  डॉ.
राजीव प््काि को िाइफटाइम
इंजीलनयलरंग एकस्ीिेस् अवाड्ग से
समम्ालनत लकया गया। िक््बत््ी ने
कहा लक लडलजटि युग के आगमन
से आने वािे 7-8 वष््ो ्मे ्मानव
संसािनो की आवशय्कता  िगिग
तीस प््लतित तक घट जायेगी।
उनह्ोन्े अलियंताओ ्को नवािार
तिा नयी तकनीक से सामंजथय्
लबठाने का आह््ान लकया। प््ो.
राजीव प््काि ने कहा लक िीष्ग
अतय्ािुलनक गहन प््ौद््ोलगलकयो्
जैसे कव्ाणट्म  कंपय्ूलटंग,
आलट्गफीलसयि इंटेलिजेस् , बि्ाक
िैन , रोबोलटकस्, डीप िलन्िग् आलि
के माधय्म से 21 वी ्िताबि्ी का
िलवषय् लनिा्गलरत होगा ।  मुखय्
वकत्ा संजय लतवारी ने  िारत मे्
डीप टेक तिा उससे जुड़े लबनि्ुओ्
पर ििा्ग की |लििाई िािा ने
लवलिनन् महालवद््ाियो ्के 11
इंजीलनयलरंग के लवद््ालियो ्को
योगिान के लिए प््िंसा पत्् से
समम्ालनत लकया।  काय्गक््म का
संिािन लवक््ी कुमार ने लकया।

रायपुर, शुक़़वार, 19 तसिंबर 2025 14तभलाईharibhoomi.com
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बहुप््तील््कत बीएसपी आलफससग्
एसोलसएिन के िुनाव के लिए
काउंटडाउन िुर ् हो गया है। 2025-27
की काय्गकालरणी के लिए आज मतिान
होगा। सफितापूवग्क िुनाव के लिए
िुनाव अलिकालरयो ्की कमेटी व प््बंिन
द््ारा वय्ापक बंिोबस्् लकए गए है।् लििाई
कि्ब मे ्मतिान व मतगणना बाि नतीजे
अिसुबह घोलषत होने के आसार है।्
अधय्क्् पि के लिए महाप््बंिक एनके
बंछोर और उप महाप््बंिक मुकेि कुलम्ी
के बीि मुकाबिा है। मुखय् मुकाबिा इनह्ी्
िोनो ् के पैनि के बीि है। िुनाव को
िेकर सिथय् अलिकालरयो ्मे ्िारी उतस्ाह
है और प््तय्ािी व समि्गक िी अिसुबह
तक सिथय्ो ्से प््तय्क्् व मोबाइि पर जीत
की अपीि करते रहे। 

िुनाव मैिान मे ्अधय्क्् पि के लिए
4 बार के अधय्क्् नरेद््् कुमार बंछोर और
पहिी बार िुनाव िड़ ् रहे मुकेि कुलम्ी
के बीि सीिी टक््र है। कोषाधय्क्् के

लिए िी सीलनयर मैनजर सौिागय्रंजन
साहू और अलिषेक कोिर मे ् सीिा
मुकाबिा है। जबलक महासलिव के लिए
डीजीएम सुिीर बाििंिानी
रामटेके,एजीएम अंकुर लमश््ा, एजीएम
तुषार लसंह,  लटकलरहा, एजीएम अजय
कुमार िौलरसया व एजीएम लवजय कुमार
सैनी िुनाव मैिान मे ्है।् जोनि प््लतलनलि
के लिए 42 प््तय्ािी मैिान मे ् है।् कुछ
थव्तंत्् उमम्ीिवारो ्को छोड़क्र िो पैनिो्
मे ्बंटे सिी प््तय्ािी िेर रात तक जीत के
लिए सिथय्ो ् संपक्क मे ् जुटे रहे  िेलकन
आम सिथय् मौन सािे हुए है।् िुनाव के
लिए िुनाव अलिकारी आज लिनिर
तैयारी मे जुटे रहे। मतिान लििाई कि्ब
और राजहरा माइंस कि्ब मे ् होगा।
लििाई, राजहरा, नंलिनी व लहर््ी मे ् कुि
वोटर 2344 है।् िुनाव अलिकारी
महाप््बंिक जेएन ठाकुर संिीप झा,
लवकास िंद््ा व मैनेजर सैफुद््ीन के
लनि्े्िन मे ् आज लििाई लनवास मे्
प््तय्ालियो ् के साि हुई बैठक मे ् िुनाव
लनयमो ्के पािन के लिए लटपस् लिए गए।

बीएसपी ओए चुनाव आज, बंछोि औि कुल्िी पैनल के बीच िुकाबला  
कोषाध़यक़़ के तलए आमने- सामने की टक़़र,  तभलाई क़लब मे़ चुनाव के व़यापक बंदोबस़़
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लििाई इथप्ात संयंत्् सलहत सेि के
कमग्िालरयो ् के लिए िलनवार को
सािाना बोनस तय होने के आसार है।्
अलिकालिक बोनस रालि लनिा्गरण के
लिए एनजेसीएस यूलनयनो ् द््ारा उच््
प््बंिन पर रणनीलतक िबाव बनाने की
तैयारी िुर ् कर िी है। बीस अकट्ूबर
को लिलि्ी मे ् आयोलजत एनजेसीएस
बैठक को िेकर बीएसपी कलम्गयो ्की
अपेक््ाओ ् से अवगत कराने के लिए
आज यहां इंटक काया्गिय मे ्संयुकत्
यूलनयन की बैठक बुिाई गई है।

उलि्ेिनीय है लक िुगा्गपूजा के
पूव्ग बोनस तय करने होने वािी बैठक
को िेिते हुए यूलनयने ् एकजुट होने
िगी है।् लपछिे साि प््बंिन के
एततरफा अलप् बोनस सीिे िाते मे्
डाि िेने के अनुिव को िेिते हुए
एनजेसीएस यूलनयने ्सजग हो गई है।्
िलनवार को लिलि्ी मे ् आयोलजत
एनजेसीएस की बोनस बैठक मे्
यूलनयनो ् का पूरा फोकस हालनकारक
पुराने बोनस फाम्गूिा को बििने पर

सेल कम़वचातरयो़ का सालाना
बोनस िय हो सकिा है कल 

एनजेसीएस दिल्ली बैठक म्े सिस्य यूदनयनो् का बोनस फाम्मूला बिलने पर होगा फोकस

बीएसपी कत़मवयो़ की मांग से अवगि कराने आज इंटक काय़ावलय मे़ बैठक

प़़त़यातशयो़ ने तकए जीि के दावे
जीएस ने पैनल को उतचि बिाया

ओए चुनाव मे ्जहां चुनाव मे ्अधय्क्् के िोनो्
प््तय्ादशयो ्ने अपनी जीत के िावे दकए है ्वही्
चुनाव नही ्लड़ ्रहे पूव्य महासदचव ने ओए की
मजबूती व सिसय्ो ्के दहतो ्के दलए गदरमा के

अनुकूल चुनाव की अपील व पैनलो ्की
वय्वसथ्ा को समयानुकूल बताया है। अधय्क््

प््तय्ाशी एनके बंछोर ने बताया दक सिसय्ो ्से
संपक्क के िौरान सिी ने अदधकादरयो ्के दहतो्

के दलए दकए गए हमारे काय््ो ्की सराहना
कर जीत का िरोसा दिलाया है। वही ्प््दतद््ंद््ी
उमम्ीिवार मुकेश कुलम्ी ने िी दपछली कमेटी

के लंदबत मुद््ो ्को प््बंधन से सुलझाने का
सिसय्ो ्से वािा करते हुए अदधकादरयो ्के
दलए सुदवधाएं बढा्ने की बात कह जीत की
अपील की है। जीएस रहे परदवंिर दसंह ने

पैनल बनाकर चुनाव लड़न्े को उदचत बताते
हुए कहा दक समम्ान, समनव्य व सफलता के
दलए यह जरर्ी है। मैन्े श््ी बंछोर के साथ 017

से पैनल बनाकर चुनाव लड़न्े का अनुिव
बहुत अचछ्ा रहा।  

पीबीटी की पांच प़़तिशि
तिमांि पर जोर

50 हजार से अदधक बोनस दनधा्यरण
के दलए पीबीटी ( प््ादफट दबफोर

टैकस्) के 5 प््दतशत दडमांड पर जोर
िेने की कवायि हो सकती है।
बैठक मे ्पर टन उतप्ािन पर

दनधा्यदरत रादश तय करने यूदनयनो्
की िबाव बनाने की रणनीदत होगी।
अगले साल के दलए ये बेस एमाउंट

प््ाइज तय हो जाने से कदम्ययो ्को
आगामी सालो ्मे ्इससे अदधक

बोनस रादश दमलना संिव हो
जाएगा। दिलल्ी बैठक के दलए
अदधकादधक बोनस का संिेश
दिजवाने के दलए शुक््वार को

दिलाई मे ्िी संयुकत् यूदनयन की
बैठक शाम 4 बजे इंटक यूदनयन

काया्यलय सेकट्र 6 मे ्बुलाई गई है।
इसमे ्मेहनत के दहसाब से

अदधकादधक बोनस िुगतान के दलए
बोनस फाम्यूला बिलने कदम्ययो ्से

केद्््ीय यूदनयनो ्के प््दतदनदधयो ्को
अवागत कराया जाएगा। बैठक मे्
इंटक, सीटू, एटक, एचएमएस व
बीएमएस सदहत समदथ्यत लोकल

यूदनयनो ्के प््दतदनदध 
उपकस्थत रहेग्े। 

रहेगा। लपछिे साि केद्््ीय यूलनयनो ् समम्ाजनक
यानी अलिकालिक बोनस की मांग की िी िेलकन
प््बंिन की हठिलम्गता से बैठक बेनतीजा रही िी।
िूसरे मात्् 26 हजार 5 सौ रप्ए प््बंिन से सीिे
कम्गिालरयो ्के िाते मे ्डाि लिए िे। इसका यूलनयनो्
पुरजोर लवरोि कर बोनस फाम्गूिा बििने की मांग
की िी। यूलनयनो ्के मुतालबक इस बार बैठक के लिए
एनजेसीएस सिथय् यूलनयन इंटक,
सीटू,एिएमएस,एटक व बीएमएस ने िारी तैयारी

की है। यूलनयनो् के मुतालबक लिलि्ी बैठक मे्
समम्ानजनक बोनस िुगतान के  लिए बोनस बििने
पुरजोर रणनीलतक िबाव बनाया जाएगा। प््बंिन से
मांग की जाएगी लक बोनस फाम्गूिा लसफ्क प््ोडकि्न व
प््ालफट से लरिेटेड हो अनय् लबंिुओे ्को इसमे ्िालमि
न लकया जाए। एिएमएस के महासलिव पीके लमश््ा
बताते है ् लक 5 साि के लिए तय लकये गए बोनस
फाम्गूिा को बििने से ही हर साि अलिक बोनस
लमिेगा। इससे कलम्गयो ्को मनोबि ऊंिा रहेगा। 

मतिान दिलाई कल्ब व राजहरा कल्ब मे ्होगा। यहां दिलाई कल्ब चुनाव कमेटी व प््बंधन के लोग दिनिर चुनाव
बंिोबस्् मे ्जुटे रहे। यहां बैडदमंडन कोट्य हाल मे ्मतिान होगा। इसके दलए दविाग जोनवार टेबले ्लगाई गई
है।् अधय्क्् के मतपत्् का रंग यलो, महासदचव का बल्य्ू, कोषाधय्क्् दपंक और जेडआर के दलए वह्ाइट कलर का
मतपत्् है। चुनाव अदधकारी श््ी ठाकुर ने बताया दक चुनाव की सिी तैयारी कर ली गई है। मतिान प््द््कया के दलए
62 कदम्ययो ्की ड््ूटी लगाई गई है और 25 टैबल लगाए गए है।् मतपेदटयां िी दनधा्यदरत है।् प््तय्ादशयो ्के साथ
बैठक मे ्दनयमो ्को लेकर जागरक् दकया गया और ओए की गदरमा के अनुकूल मतिान की अपील की गई है।

25 टेबल
पर 62
कत़मवयो की
लगी ड़़ूटी
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नवराल््त महापव्ग के अवसर पर लििाई-िुस््ीपार मे्
आयोलजत होने वािे आयोजन के लिए लििाई
नगर लनगम के उप नेता प््लतपक्् िया लसंह ने
छि््ीसगढ़ ् के डीजीपी अरण् िेव गौतम से
मुिाकात कर उनह्े ् लविेष आमंत््ण लिया। इस
िौरान उनह्ोन्े काय्गक््म की लवस््ृत जानकारी िी
और आयोजन मे ्िालमि होने को कहा। इसी क््म
मे ्िया लसंह ने िुग्ग रेज् आईजी, लजिा किेकट्र और
एसपी से िी मुिाकात की और उनह्े ्िी नवराल््त के
आयोजन मे ्िालमि होकर माता रानी का आिीवा्गि
प््ापत् करने करने के लिए आमंल््तत लकया।

िया लसंह के नेतृतव् मे ् िुस््ीपार मे ् बड़ा् सेवा
पंडाि बनाकार सेवाकाय्ग लकया जाता है। जहां
श््द््ािुओ ् के लिए लविेष पूजा-अिग्ना,
सांथक्ृलतक काय्गक््म और सेवा गलतलवलियो ् का
आयोजन लकया जाता है। इस अवसर पर िया लसंह
ने कहा लक नवराल््त पव्ग िारतीय संथक्ृलत और
आथि्ा का प््तीक है। यह आयोजन समाज मे्
एकता, िसक्त और सेवा की िावना को सुिृढ़्

करता है। उनह्ोन्े सिी श््द््ािुओ ् से काय्गक््म मे्
ससम्मलित होकर पुणय् िाि िेने अपीि की है। 

आवास तदवस पर 38 तहिग़़ातहयो़
को मेयर ने मकान की सौ़पी चाबी

हरिभरूि नय्जू :रभलाई

नगर लनगम लििाई क््ते््ातंग्गत आवास
लिवस का आयोजन िीमराव
अमब्डेकर मागंलिक िवन बकैणुठ्िाम
मे ् मखुय्मतं््ी छि््ीसगढ़ िासन द््ारा पणू्ग
आवासो क े लहतग््ालहयो ् का वीलडयो
कानफ्े््लसगं क े माधय्म स े गहृ प््विे
काय्गक््म हआु। काय्गक््म मे ् विैािी
नगर लविायक लरकिे सने, महापौर
नीरज पाि, आयकुत् राजीव कमुार
पाणड्ये, सिापलत लगरवर बटंी साह,ू
नतेा प््लतपक्् िोजराज लसनह्ा, महापौर
पलरषि सिथय् सीज ू एनि्ोनी, जोन
अधय्क्् जाििंर लसहं, पाष्गि सतय्ािवेी
जायसवाि, लगरजा बछंोर, अपर
आयकुत् राजनेद््् िोहर,े अिीक््ण

अलियतंा अजीत लतगग्ा आलि
उपसथ्ित रह।े अलतलियो ्द््ारा प््िानमतं््ी
आवास घटक अतंग्गत मोर जमीन-मोर
मकान क े125 लहतग््ालहयो ्को लबसल्डगं
परलमिन लिया गया एव ंमोर मकान-मोर
आस व मोर मकान-मोर लिनह्ारी घटक
क े38 लहतग््ालहयो ्को मकान का कबज्ा
पत््, मकान की िाबी एव ं गहृ प््विे
प््माण पत्् प््िान लकया गया। 12
लहतग््ालहयो ् को थव्ततं्् फाइनेस् बैक्
प््ाइवटे लिलमटडे द््ारा ऋण उपिबि्
कराकर मकान का िषे रालि लनगम
कोष मे ् जमा कराया गया। िहर की
हलरयािी बढ़ा्न े एव ं पया्गवरण को
सरुल््कत रिन ेक ेउद््शेय् स ेएक पड़े मां
क े नाम 200 नग पौिा लवतरण 
लकया गया। 

सूय़व घर योजना की दी जानकारी 
दनगम आयुकत् राजीव कुमार पांडेय द््ारा प््धानमंत््ी आवास योजना, सूयय् घर
योजना, शहर की सव्चछ्ता एवं वूमेन फॉर ट््ी योजना के संबंध मे ्जानकारी िी
गई। नेता प््दतपक्् िोजराज दसनह्ा द््ारा दहतग््ादहयो ्को बधाई िेते हुए
प््धानमंत््ी आवास योजना  को महतव्पूणय् योजना बताया गया। कायय्क््म सथ्ल
मे ्सूयय् घर योजना से नागदरको को आनद््गड सोलर पैनल दससट्म से मुफत्
दबजली दबल की जानकारी प््िान की गई। उकत् सथ्ल पर आयुषम्ान काडय्,
आधार काडय् एवं अनय् आवशय्क सुदवधा िी नागदरको को प््िान दकया गया।
कायय्क््म के िौरान कायय्पालन अदियंता दवनीता वमा्य, सहायक अदियंता नीतेश
मेश््ाम, शरि िुबे, आवास प््िारी दवद््ाधर िेवांगन आदि का सहयोग रहा।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

लििाई इथप्ात संयंत्् के राजिाषा लविाग
द््ारा काय्गपािक लनिेिक (पलरयोजनाएँ)
सिागार मे ्राजिाषा पिवाड़ा िुर ्हुआ।
उदघ्ाटन मुखय् अलतलि कायग्पािक
लनिेिक सुब््त मुिोपाधय्ाय द््ारा
काय्गपािक लनिेिक  पवन कुमार तिा
सीजीएम संिीप मािुर ने लकया। मुखय्
अलतलि ने कहा लक  लहंिी िाषी तो लहंिी मे्
काम करे ् ही, अलहंिी िाषी िी लहंिी मे्
काम करे,् कय्ोल्क हम सिी जानते है ्लक,
लहंिी जनसामानय् की िाषा है और िेि
की एकता, अिंडता और लवकास मे्
सहायक है।  पवन कुमार ने लहंिी तिा
समाज की वत्गमान सथ्िलत पर रलित
अतय्ंत ही प््िावी  कलवताओ ्  से
उपसथ्ितो से लहंिी को वैल््िक स््र पर
अग््णी बनाने का आह््ान लकया। 

नवरात़़ि महापव़व के तलए दया ने तदया तनमंि़़ण 

22 से वसूली अतभयान 
भिलाई। नगर पालिक लनगम लििाई
क््ते््ातंग्गत सथ्ित िवन/िलूमयो ् पर
सपंल््ि कर बकाया रालि की वसिूी
हते ु नगर पालिक लनगम अलिलनयम
1956 की िारा 175 क ेअिीन ककु््ी
वारटं जारी लकय ेगय ेह।ै बकाया रालि
की वसूिी हेतु अलिलनयम मे्
उलि्लेित प््ाविानो ्क ेअनसुार 22
लसतमब्र 2025 स े काय्गवाही लकये
जान े सलमलत गठन लकया गया ह।ै
प््तय्के जोन क ेजोन आयकुत्, प््िारी
सहायक राजथव् अलिकारी लजस
िवन/िूलम पर बकाया रालि की
वसूिी की कायग्वाही कुक््ी के
माधय्म से लकया जाना है। उस
िवन/िलूम क े थव्ामी स े सपंक्क कर
रालि की वसिूी हते ु एक लिन पवू्ग
अवगत करा लिया जाएगा। यलि िलूम
थव्ामी द््ारा बकाया रालि जमा नही्
की जाती ह,ै तो बकाया रालि की
वसूिी कुक््ी के माधय्म से 
की जाएगी। 

राजभाषा पखवाडा शुऱ, तहंदी को जन
सामाऩय की भाषा बनाने का आह़़ान

पखवाड़े मे़ हो़गी कई प़़तियोतगिाएं
महाप््बंधक  राजीव कुमार ने सव्ागत
उद््ोधन ने दिया। इस अवसर पर दवदिनन्
दविागो ्मे कायय्रत  ओमवीर करन, डॉ.
शीतल चनद््् शमा्य,  दशवानी जत्े्ले आदि
कदवयो ्ने राष््््प्े्म की कदवताएं पढी्।्
कायय्क््म का संचालन दविाग के प््बंधक
दजतेनद््् िास मादनकपुरी ने दकया।
राजिाषा पखवाड़े  के तहत 19 अकट्ूबर
को ऑनलाइन कक्वज़’, 20 को
‘तातक्ादलक दनबंध लेखन’, 22 तातक्ादलक
कावय् लेखन’, 23 अकट्ूबर को
तातक्ादलक दचत्् िेखे-्कहानी दलखे ् 24
को ‘तातक्ादलक िाषण प््दतयोदगता’ का
आयोजन दकया जाएगा। 
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आईटीआई मैदान खुस््ीपार मे् बह रही भक्कत की धारा  

चम्मच वजस बत्यन मे् रहता है उसे ही खाली कर देता है, जीिन मे्
हर बात पर िाहिाही करने िालो् से रहे् सािधान : राजन महाराज

लाइि इिेंि

पौधरोपण पििाि़ा अखभयान, 25
हजार पौधरोपण का खलया संकल़प

भिलाई। एक पेि़ मां के नाम अखभयान के अंतग़षत टाउनखशप
सखहत औि़़ोखगक क़़ेत़़ को हरा-भरा बनाने जगह-जगह पौधरोपण
खकया जा रहा है। खजसमे़ औि़़ोखगक क़़ेत़़ जे के लक़़़मी सीमे़ट
खलखमटेि द़़ारा िृक़़ारोपण पििाि़ा का आयोजन कंपनी के िदान
एखरया मे़ िृहद़ स़़र पर खकया गया। 

खजसके अंतग़षत प़़बंधन ने लगभग 25 हजार पौधे लगाने का
संकल़प खलया है, जो हखरत क़़ेत़़ के खिस़़ार और पय़ाषिरण संरक़़ण
की खदशा मे़ एक महत़िपूण़ष पहल होगी। इस दौरान कंपनी के यूखनट
हेि राजपाल खसंह शेिाित, मुकुल श़़ीिास़़ि, खशरीर शुक़ला,
संजय सूद, अखमत जैन, रमेश खिश़़कम़ाष, खिकास जैन, राजेश
शुक़ला, राजेश कुमार सखहत कंपनी के िखरष़़ अखधकारी, कम़षिारी
और श़़खमको़ ने उत़साहपूि़षक भागीदारी करते हुए पौधरोपण खकया।
इस राजपाल खसंग शेिाित ने कहा खक िृक़़ारोपण से न केिल
पय़ाषिरण संरक़़ण होता है, बस़लक आने िाली पीख़ढयो़ को स़िच़छ
और स़िस़ि िातािरण भी प़़ाप़त होगा। हर व़यस़कत को अपने काय़ष
स़िल और अपने घर के आसपास अपनी खजम़मेदारी समझ कर
िृक़़ारोपण कर उसका देिभाल करना िाखहए। मुकुल श़़ीिास़़ि
ने इस अखभयान को समाज मे़ हखरयाली, पय़ाषिरण संतुलन और
आने िाली पीख़ढयो़ के खलए स़िस़ि भखिष़य की ओर एक कदम
बताया। खशखरर शुक़ला ने कहा खक कंपनी द़़ारा लगातार पय़ाषिरण
संरक़़ण की दृख़़ष से जागऱकता काय़षक़़म िलाया जाता है और
प़़त़येक त़योहारो़ मे़ और िास अिसर पर पौधारोपण खकया जाता है।
काय़षक़़म के दौरान सभी प़़खतभाखगयो़ ने पय़ाषिरण संरक़़ण और
हखरयाली बढ़ाने का संकल़प भी खलया।
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नकंंतंं पंंिाभित करते हैं हमारे दैभनक जीिन को

हभरिूभम

भसिी इिंेि

योग खशक़़क बनने का अिसर कौशल
खिकखसत करने 25 खदिसीय प़़खशक़़ण

भिलाई। पतंजखल पखरिार दुग़ष द़़ारा 25 खदिसीय सह-योग खशक़़क
प़़खशक़़ण के आयोजन की शुऱआत बुधिार से हो िुकी है। यह
प़़खशक़़ण ऑनलाइन और ऑफलाइन दोनो़ मोि मे़ दुग़ष-खभलाई के
िुखनंदा जगहो़ पर आयोखजत खकया जाएगा। इसमे़ प़़खशक़़णाख़िषयो़
को पाठ़़ सामग़़ी भी प़़दान की गई है। पतंजखल पखरिार की ओर
से दुग़ष खजला प़़भारी नरे़द़़ पटेल ने बताया खक यह प़़खशक़़ण योग
खशक़़को़ को प़़खशख़़कत करने और उऩहे़ योग के क़़ेत़़ मे़ आगे बढ़ाने
के खलए प़़ेखरत करने खकया गया है। प़़खशक़़ण मे़ योग के खिखभऩन
पहलुओ़ पर िि़ाष की जाएगी और प़़खतभाखगयो़ को योग के क़़ेत़़ मे़
अपने कौशल को खिकखसत करने का अिसर खमलेगा। यह 25
खदिसीय प़़खशक़़ण 100 घंटे का होगा, खजसमे़ प़़ैस़कटकल और
थ़योरेखटकल दोनो़ तरह के अध़ययन हो़गे। इसके बाद 1 घंटे की
परीक़़ा होगी, खजसे उत़़ीण़ष करने िाले को पतंजखल योगपीि,
हखरद़़ार द़़ारा सहयोग खशक़़क प़़खशख़़कत का प़़माण पत़़ प़़दान खकया
जाएगा। इसके अंतग़षत ऑनलाइन मोि पर 17 खसतंबर से शाम को
4 से साढ़े 5 बजे तक प़़खशक़़ण खदया जा रहा। िही़ ऑफलाइन
मोि पर 20 खसतंबर से सुबह 6 से साढ़े 7 बजे इस़पात क़लब
सेक़टर-7 खभलाई, गजानंद मंखदर आय़ष नगर दुग़ष, एिएससीएल
कालोनी ऱआबांधा और गायत़़ी मंखदर रामनगर मे़ प़़खशक़़ण खदया
जाएगा। श़़ी पटेल ने बताया खक इस प़़खशक़़ण से योग खशक़़को़ को
प़़खशख़़कत करने के खलए और मुख़य योग खशक़़क बनने का अिसर
खमलेगा। उऩहो़ने बताया खक सहयोगी योग प़़खशक़़ण प़़ाप़त करने
िाले साखियो़ को मुख़य योग खशक़़क बनने के खलए पांि खदिसीय
प़़खशक़़ण स़िामी रामदेि के साि हखरद़़ार मे़ लेना होगा, जो खक
खनशुल़क होगा। उऩहे़ मुख़य योग खशक़़क का प़़माण पत़़ पतंजखल
योगपीि द़़ारा प़़दान खकया जाएगा। प़़खशक़़ण के खलए पंजीकरण
आिश़यक है।

विशाल रक्तदान एिं सड़क सुरक््ा जागर्कता कार्यक््म
महाकशकवर मे् 127 यूकनट हुआ रक्तदान, रक्तदाताओ् िो
यातायात िे कनयमो् िा पालन िरने भे्ट किया हेलमेट

भिलाई। रंकराचायंश महाभिदंंालय
जुनिानी भिलाई और आरीिंाशद बंलड बैंक
के संयुकंत ततंिािधान में रकंतदान अमृत
महोतंसि 2.0 के अंतगंशत रकंतदान भरभिर
का आयोजन भकया गया। इस महाभरभिर

में 127 रकंतदाताओं ने रकंतदान भकया।
साथ ही रकंतदाताओं को यातायात सुरकंंा

की दृभंंि से हेलमेि िी िेंि भकए गए।
भरभिर के दौरान मुखंय अभतभथ छतंंीसगढ़

खादी एिं गंंामोदंंोग बोडंश अधंयकंं राकेर
पांडे उपकंसथत रहे। अभतभथयों ने अपने

उदंंोधन मंे रकंतदान को सिंंोतंंम मानिीय
सेिा बताते हुए कहा भक इससे

जरंरतमंदों को जीिनदान भमलता है और
समाज मंे सहयोग और संिेदनरीलता

की िािना को बल भमलता है।

कानंशर
नंयूज रुवाओ ्ने िढच्ढ ्कर बलरा बहसस्ा,

महाकवद््ालय िी प््ाचाय्ाि डॉ. अच्िना झा ने िहा कि रक्तदान एि सच््ी
मानवीय सेवा है, जो समाज िो जीवन देने िा िाय्ि िरती है। उन्हो्ने
यह भी िहा कि ऐसे िाय्िक््म युवाओ् िो सामाकजि उत््रदाकयत्व िे

प््कत जागर्ि बनाते है्। िाय्िक््म अकधिारी डॉ.
कशल्पा िुलिण््ी ने बताया कि

राष््््ीय सेवा योजना सदैव
समाजोपयोगी िाय््ो् मे्

अग््णी रही है। युवा पीढ़ी
समाज सेवा िे प््कत गहरी
कनष््ा रखती है। सहायि

प््ाध्यापि ठािुर रंजीत
ने भी कवद््ाक्थियो् िो प््ेरि

शब्दो् से संबोकधत िरते
हुए िहा कि ऐसे आयोजन
युवाओ् िो राष्््् कनम्ािण मे्

योगदान देने िे कलए प््ोत्साकहत
िरते है्।

अमृि महोतस्व पर होग्े आरोजन
यह रक्तदान अमृत महोत्सव पूरे देशभर आयोकजत किया जा रहा है,

कजसिे अंतग्ित सेवा एवं जनिल्याण से जुडे कवकवध िाय्िक््म आयोकजत
किए जा रहे है्। महाकवद््ालय और आयोजि मंडल ने सभी रक्तदाताओ्

और सहयोकगयो् िा आभार व्यक्त किया और भकवष्य मे् भी ऐसे
सामाकजि एवं जनकहतिारी िाय्िक््म कनरंतर आयोकजत िरने िी बाते्

िही।

भिलाई। सनानत समाज में संंंंी को
पूजंयनीय माना गया है। अभििाभहत
कनंयाओं और बेभियों को भकसी के पैर नहीं
छूना चाभहए। कोई भकतना िी बडंा महातंमा
कंयों न हो उसका पैर न छूएं। बस दोनों हाथ
जोडंकर सर झुकाना चाभहए। भििाभहत संंंंी
को चरण संपरंश करके पैर छूना चाभहए। बेिों
का जब मंुडन संसंकार हो जाए तब से ही
उनंहें अपने से बडंे वंयकंकत का पैर छूना
भसखाएं और बचपन से ही उनंहें संसंकार दे।
मभहलाओं के समंमान में यह बातें पंंभसदंं
कथािाचक पंंेमिूषण महाराज के भरषंय
राजन महाराज ने गुरंिार को रामकथा के
दौरान कही। उनंहोंने यह िी कहा भक चमंमच
भजस बतंशन में रहता है उसे ही खाली कर
देता है। महाराज ने जीिन मंे हर बात पर
िाह िाह करने िालों से सािधान रहने की
सलाह दी। यह आपको किी शंंेषंं बनने नहीं
देते ये केिल आपकी झूठी पंंरंसा करते हैं।
सामने िाला आपको कंया मान रहा है। उसे
मानने दीभजए आप जो है उसमें अभडग
रभहए। राम ने अपने आप को सदैि ही
साधारण मनुषंय माना।आईिीआई मैदान,
खुसंंीपार मंे जीिन आनंद फाउंडेरन भिलाई
के ततंिािधान मंे आयोभजत रामकथा के
सातिें भदन मुखंय यजमान भिनोद भसंह पतंनी
भिजयालकंंंमी सभहत अभहिारा भिधायक
डोमन लाल कोसंंेिाडंा, पूिंश मंतंंी रमभरला
साहू, ईशंंर भसंह ठाकुर, जी सुरेर बाबे,
संिासंथंय भििाग से केएल कुमारी, िोभमन
साहू, पुषंपा भमशंंा सभहत कई पंंभतभंंषत जन
उपकंसथत थे।

वाहन चलाने के दौरान सावधाबनरां िरिने दी
जानकारी, बनरमो ्का पालन करने बलरा संकलप्

भिलाई। लीनेस क़लब की ओर से
सेिा सप़ताह के अंतग़षत एमजे कॉलेज
मे़ यातायात सुरक़़ा पर एक काय़षशाला
का आयोजन खकया गया। खजसमे़
रायपुर मे़ पदस़ि सहायक उप खनरीक़़क
यातायात प़़खशक़़क टीके लाल भोई ने
उपस़सित स़टूिे़ट ि अऩय लोगो़ को
यातायात खनयमो़ की जानकारी दी और
इसका पालन सुखनख़़ित करने का
आह़़ान खकया। 

शुऱआत मे़ लीनेस क़लब की ओर
से अध़यक़़ रीटा कुिराखनया ने श़़ी भोई
का स़िागत खकया। उऩहो़ने आयोजन के
उद़़ेश़य पर रोशनी िाला। अपने
उद़़ोधन मे़ श़़ी भोई ने िाहन िलाने के
दौरान बरती जाने िाली सािधाखनयो़
पर स़टूिे़ट से बात की और दोपखहया
िाहन िालन के दौरान हेलमेट लगाने
की अपील की। टीके लाल 2009 से
लगातार आज तक राज़य मे़ प़़खतिऱष

150 से अखधक स़िानो़ मे़ यातायात प़़खशक़़ण काय़षक़़म आयोखजत कर छात़़-छात़़ाओ़, आम
जनता, िाहन िालको़ को यातायात खनयमो़ के बारे मे़ जानकारी देते आ रहे है़। काय़षशाला मे़
स़टूिे़ट ने यातायात खनयमो़ के पालन का संकल़प खलया। कॉलेज की ख़़पंखसपल िॉ श़़ीलेिा
खिऱलकर और िाइस ख़़पंखसपल िॉ अखनल कुमार िौबे ने यातायात के खनयमो़ की जानकारी
को स़टूिे़ट के खलए बेहद लाभकारी बताया। अंत मे़ लीनेस क़लब की ओर से टीके लाल का
सम़मान खकया गया। इस अिसर पर लीनेस क़लब की ओर से सखिि माला पोपली,
कोराध़यक़़ राजश़़ी जैन, शस़कत धरनी, शुभ़़ा रस़़ोगी, लता गायकिाि, स़नेहा शम़ाष और
सुरमा रंधािा और पुखलस प़़शासन से आरक़़क सरला ितुि़़ेदी और सहदेि िम़ाष भी
उपस़सित िे।

नेशनल लेवल बर्ूटी पेजेट् मे ्अबनिा िनी जूरी
मेमि्र, एकट्््ेस अनुब््परा ने बकरा समम्ाबनि
भिलाई। दुग़ष की अखनता सरकार ने
हाल ही मे़ नागपुर महाराष़़़ ़ मे़
आयोखजत नेशनल लेिल ब़यूटी पेजे़ट
खमस और
खमसेज इंखिया
क़िीन ऑफ
नेशन 2025
मे़ बतौर जूरी
मेम़बर खशरकत
की। इस
प़़खतयोखगता मे़
सेखलख़़िटी गेस़ट
के ऱप मे़
बॉलीिुि एक़ट़़ेस
अनुख़ ़पया गोयंका
उपस़सित रही। उऩहो़ने
अखनता सरकार को उनके
जूरी मेम़बर तिा मखहला सशस़कतकरण,
लि़खकयो़ के हायर एजुकेशन और
समाज मे़ योग को बढ़ािा देने के खलए
खकए जा रहे सामाखजक काय़़ो़ के खलए

स़मृखत खिऩह देकर सम़माखनत खकया।
अखनता ने बताया खक िो इस सम़मान

को पाकर िुश है़
और अपने
सामाखजक काय़़ो़
को और आगे
ब ढ़ा ए गी ।
उऩहो़ने शो की
िा य रे क़ ट र
मोखनका को
इस सम़मान के
खलए आभार

व़यक़त खकया।
दुग़ष खनिासी

अखनता सरकार
पेशे से गखणत की लेक़िरर,

ब़लॉगर, योग इंस़ट़़क़टर और मोटीिेटर
है। खपछले साल अखनता ने इस राष़़़़ीय
स़़र की प़़खतयोखगता मे़ कल़िरल
एम़प़़ेस और रेखिएंट स़माइल जैसे दो
सशक़त टाइटल जीते िे।

बवद््ाबथ्यरो ्और प््ाधर्ापको ्ने बकरा रकि्दान
आशीव्ािद ब्लड बै्ि िे सहयोग से आयोकजत इस कशकवर मे् बडी संख्या मे्
महाकवद््ालय िे कवद््ाथ््ी, भूतपूव्ि छात्् सौरभ जायसवाल, प््ाध्यापि, गणमान्य
नागकरिो् और राष््््ीय सेवा योजना िे स्वयंसेविो् ने भी उत्साहपूव्िि रक्तदान
किया। इस महाकशकवर मे् 127 रक्तदाताओ् ने रक्तदान किया। इस अवसर पर
रक्तदाताओ् िो सुरक््ा िी दृक््ष से हेलमेट भी भे्ट किए गए।

श््ी
शंकराचार्य

महाबवद््ालर जुनवानी
बिलाई के सिागार मे्

हुआ आरोजन

n दुर्ग की अनिता िेशिल

ब्यूटी पेजे्ट मे् हुई सम्मानित

जनमानस से वृक््ो ्
की महत््ा चबरत्् से जोडी्

राजन महाराज ने िथा िी शुर्आत मे्
िे्वट प््ेम और राम व ऋकष वाल्मीकि

से वात्ािलाप िा प््संग सुनाया। महक्षि
वाल्मीकि ने प््भु राम िे कनवास िे 14
स्थलो् िा कदव्य वण्िन किया है। उससे

पहले सामाकजि चेतना जागृत िरने िे
कलए महाराज ने जनमानस से वृक््ो् िी

महत््ा चकरत्् से जोड्ते हुए बताया।
उन्हो्ने िहा कि पौधा लगाने वाले
मनुष्य िी इच्छा जैसी होती है उसे

लगाते हुए वह वृक्् वैसा ही बड्ा होता
है। उन्हो्ने व्यासपीठ से श््ोताओ् से

वचन मांगते हुए गुर्दक््कणा मांगी और
िहा यहां िा प््त्येि श््ोता जन्मकदन

पर एि वृक्् लगाने िा संिल्प ले्
क्यो्कि अगर अभी नही् तो संभलने मे्

बहुत देर हो जाएगी। भारत िो िरोड्ो्
से भी अकधि पेड्ो् िी आवश्यिता है।
राजन महाराज ने बताया कि वनवास

दौरान राम िी िुकटया वन मे् बनाने िी
बारी आई, तो राम िहा कि मै् ऐसे

स्थान रहूंगा जहां मेरे रहने से किसी
मुकन िो िष्् न हो, क्यो्कि राजा िे

रहते यकद राज्य मे् िोई मुकन िष्् होता
है तो उस राजा िा राज्य शीघ्् नष्् और

समाप्त हो जाता है।

पबरवार के साथ करे ्पूजा
वाल्मीकि ने राम जी िे कनवास िे 14 स्थान बताएं। कजनमे् पहला, कजनिे िान समुद्् समान हो, दूसरा घर कजस
मनुष्य िे आंख आपिो देखने िे कलए व्यािुल रहे। उन्हो्ने चाति पक््ी िा उदाहरण कदया। तीसरा स्थान कजस
मनुष्य िी कजह््ा आपिे नाम िा कनरंतर भगवत नाम िा उच््ारण िरे उसिे ह्दय मे् आपिा स्थान है। चौथा
स्थान ऐसे घर मे् जहां खाने से पहले आपिो भोग अक्पित िरे। पांचवां स्थान वह जहां ईश््र िी पूजा पूरे पकरवार
िे साथ होती है। पूजा सुबह पांच बजे अिेले िरने से अच्छा है 8 बजे पूजा िरे् लेकिन पूजा पूरे पकरवार िे साथ
िरे्। 14 मे् से ये पांच स्थान ऐसे है जो मनुष्य िे रहने िे योग्य है इसिे बाद स्थान साधारण मनुष्य नही् िर
सिता इसिे कलए कवशेष भागवत िृपा िी आवश्यिता होती है। उन्हो्ने श््ोताओ् िे द््ारा पूजा िो कतकथ अनुसार
िरने िे प््श्न पर िहा कि हमने ईश््र िो भी बांट कदया है, सोमवार कशव िा, मंगलवार हनुमान िा लेकिन ये
उकचत नही्। हनुमान भक्त िे कलए हर कदन मंगलवार है। कतकथयां उनिे कलए बनाई गई है जो एि भी कदन मंकदर
नही् जाते। िम से िम एि कदन तो चले जाए। कदन देखिर माता कपता से नही् कमलना चाकहए। राजन महाराज ने
बताया कि शुक््वार िो भरत कमलन और राजा भरत िे चकरत्् िी व्याख्या िी जायेगी। शकनवार कवराम कदवस िी
िथा सुबह 10 बजे से प््ारंभ होगी।

21 को नुआखाई महोतस्व मे ्बिखरेगी
ओबिशा व छत््ीसगढ ्की कला और संसक्ृबि 
भिलाई। अखिल भारतीय उख़िया समाज द़़ारा 21 खसतंबर रखििार
को नुआिाई महोत़सि का भव़य एिं गखरमामय आयोजन खकया जा
रहा है। खभलाई मखहला महािख़़िालय के आखिटोखरयम मे़ सुबह 11 से
शाम 5 बजे तक आयोखजत नुआिाई महोत़सि के मुख़य अखतखि

खिधानसभा अध़यक़़ िॉ रमन खसंह हो़गे। इस
अिसर पर पख़़िम ओखिशा के साि साि
छत़़ीसगढ़ की कला एिं संस़कृखत से सराबोर
राज़य स़़रीय नृत़य प़़खतयोखगता आकऱषण का
के़द़़ रहेगा। उख़िया समाज के खशक़़ा, स़िास़थ़य,
िेल, सुरक़़ा एिं सामाखजक नैखतक और
सांस़कृखतक उत़िान के खलए गखित राष़़़ ़ीय

संस़िा अखिल भारतीय उख़िया समाज महासखिि तऱण खनहाल ने
बताया खक महोत़सि प़़देश अध़यक़़ जेएम तांिी के नेतृत़ि मे़ हो रहा
है। नुआिाई महोत़सि 2025 मे़ अध़यक़़ता स़कूली खशक़़ा मंत़़ी गजे़द़़
यादि करे़गे। अखत खिखशष़़ अखतखि कौशल खिकास, तकनीकी
खशक़़ा एिं रोजगार मंत़़ी गुऱ िुशिंत साहेब हो़गे। खिखशष़़ अखतखि
सांसद खिजय बघेल, पूि़ष खिधानसभा अध़यक़़ प़़ेमप़़काश पाण़िेय,
खिधायक िैशाली नगर खरकेश सेन, हैिी ट़़ांसपोट़ष कंपनी के
िायरेक़टर, खभलाई ट़़क ट़़ेलर ट़़ांसपोट़षस़ष एसोखसएशन अध़यक़़
इऩद़़जीत खसंह छोटू, खजला पंिायत अध़यक़़ सरस़िती बंजारे, उप
नेता प़़खतपक़़ दया खसंह मौजूद हो़गे। 
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ससटी इवेंट

कमांा भिदंंालय भिलाई में
भशकंंको ंको भकया पंंोतसंाभित 

भिलाई। कमांा भिदंंालय भिलाई मे ं भशकंंक सममंान समारोि का
आयोजन भकया गया।  इस अिसर पर मुखयं अभतभि  एच एल
सािू बीईओ, फूल चंद सािू पूिंा अधयंकंं, बेगन सािू संयोजक
भशकंंा पंंकोषंं सािू भमिंं सिा, चंदंं िूरण सािू अधयंकंं तिसील
सािू संर भिलाई 3, सािनी, राजू साि, िनसाय सािू अधयंकंं
कमांा भिदंंालय, खेद राम सािू अधयंकंं सािू भमिंं सिा ने कमांा
भिदंंालय के सिी भशकंंक-भशभंंककाओ ंका सममंान उपिार और
पंंमाण पिंं,  पुषपं गुचछं देकर भकया गया। इस अिसर पर भििायक
भरकेश सेन ने भशकंंको ं को सममंाभनत करते िुए नए समाज को
गढनंे की शुिकामानएं दी। कायंाकंंम का संचालन आर लखेनदंंं
सािू मिासभचि कमांा भिदंंालय भिलाई और आिार िरख राम
सािू पंंाचायंा दंंारा भकया गया। 

समाज इवंेट
21  को इसपंात नगरी मेंउभदतमुनी नाम
सािेब का आगमन, सिंागत की तैयारी

भिलाई। कबीर िमंादास िंशािली भमशन केिीिी के ततिंाििान
मे ं  रभििार को  कबीर िमंानगर दामाखेड़ां से निोभदत िंशाचायंा

पंत िजूर उभदत मुभन नाम सािेब का
आगमन छतंंीसगढ ंकी इसपंात नगरी  आई
टी आई मैदान केनाल रोि, पािरिाउस
भिलाई मे ंिोने जा रिा िै।  इस अिसर पर
निोभदत िंशाचायंा पंि िजूर उभदतमुभन
नाम सािेब दंंारा पंंिचन और सतसंंग भकया
जाएगा।  भजसके बाद िेटं बंदगी देगंे।  इस

अिसर पर पंंदेशिर से संत-मिंत, कबीर अनुयाई और शंंदंंालुओं
का आगमन िोगा।

अग््सेन जयंती पर वनकलेरी शोभायात््ा, दुर्ग और वभलाई मे् िो रिे विविध आयोजन

वाटर भरले रेस में बचंंों ने की पानी में मसंंी, िुटंंे के भिलके
से बनाया आटंट, मानवता की सेवा में भकया बंलड डोनेट

दुर्ग/भिलाई। अग््सेन  जयंती
समारोह को यादगार बनाने
अग््वाल समाज दुग्ग-भिलाई
द््ारा भवभवध काय्गक््म का
आयोजन भकया जा रहा है्।
भजनमे् धाभ्मगक काय्गक््मो् के
मनोरंजक खेल प््भतयोभगताएं,
आनंद मेला व सांस्कृभतक
काय्गक््म रोज भकये जा रहे है।
गुर्वार को दुग्ग मे् समाज द््ारा
बच््ो् और मभहलाओ् के भलए
वेस्ट से बेस्ट, िुट््े के भिलके
की आट्ग प््भतयोभगता, बैनर,
स्लोगन और ताल से ताल
भमलाओ, बच््ो् और युवाओ् के
भलए वाटर भरले रेस सभहत कई
प््भतयोभगताएं आयोभजत की गई।
भजसमे् सिी ने बढ्चढ् कर
भहस्सा भलया। वही् सेक्टर 6
अग््सेन िवन मे् ब्लड डोनेशन
भशभवर लगाया गया, भजसमे्
समाज के युवाओ् ने बढ्-
चढ्कर िाग भलया और
मानवता की सेवा मे् अपनी
सभ््कय िागीदारी भनिाई। 

पीएम श््ी क्ेद््ीय विद््ालय दुर्ग मे् विंदी पखिाड्ा समापन समारोि मे् िुए पुरस्कृत

छात््ो्ने रिीम के दोिो ्की दी सामूविक प््स््ुवत, सुर और लर 
से श््ोताओ ्को नैवतकता ि भाषा के संसक्ार से वकरा  सराबोर 

भिलाई। पीएम श््ी केद्््ीर विद््ालर दुि्य मे ्विंदी पखिाडा् का
समापन समारोि साविसत्रक िातािरर मे ्आरोवजत वकरा
िरा। समारोि की रुरआ्त छात््-छात््ाओ ्द््ारा संत रिीम के
दोिो ्की सामूविक प््स््ुवत से िुई। सुर और लर से सजे इन
दोिो ्ने श््ोताओ ्को भसक्त, नैवतकता और भाषा के संसक्ार से
सराबोर कर वदरा। 15 वदनो ्तक चलने िाले विंदी पखिाड्े मे्
प््ािवमक विभाि से लेकर उच्् माधर्वमक विभाि तक के
छात््-छात््ाओ ्ने बढ-्चढक्र भाि वलरा। इस दौरान कावर्
पाठ, पुस््क प््दर्यन, विंदी सुलेख लेखन प््वतरोविता सवित
अनेक िवतविविराँ आरोवजत की िई िी। इस अिसर पर
टकेश््र सािू ने विंदी भाषा की मित््ा पर प््कार डालते िुए
किा वक विंदी केिल अवभवर्सक्त का सािन निी,् बसल्क रि
िमारी सांसक्ृवतक िरोिर और राष््््ीर एकता की जीिनरेखा
िै। उनि्ोन्े विंदी वदिस की ऐवतिावसक पृष््भूवम को राद
वकरा और भारतेद्ु िवरश््ंद्् के अमर किन  का उलल्ेख
करते िुए विद््ावि्यरो ्से विंदी के अविक प््रोि और संिि्यन
की बाते ्किी। कार्यक््म मे ्डॉ. अजर आर्य ने अपनी सि्रवचत
कविता प््स््ुत की। उनि्ोन्े किा वक विंदी अनेकता मे ्एकता
के सूत्् को आतम्सात करती िै। उनकी कावर् पंसक्तराँ भारत
की भाषा विंदी िै, भाषाएं अलंकरर िै,् सुंदर वबंदी विंदी िै, ने
श््ोताओ ्को मंत््मुगि् कर वदरा।

कारंमर
नंयूज

रत्िदािाओ् को तरफ्ट मे् तमले हेलमेट

भिलाई। भिलाई। रूगंटा इंटरनेशनल ससंकलसं यूभनिभसंाटी मे ंगुरिंार को आशीिांाद बलंि बैकं के
सियोग से रकतंदान भशभिर लगाया गया। इसमे ंयूभनिभसंाटी के भिदंंािंंी और फैकलटंी दंंारा 214
यूभनट बलंि िोनेट भकया गया। राषंंंंीय सेिा योजना के सिंयं सेिको ंने इस भशभिर का संचालन
भकया। इस मौके पर यूभनिभसंाटी के कुलाभिपभत संतोर रूगंटा ने किा भक रकतंदान को लेकर आज
िी कई सारे भमिक फैले िुए िै।ं िर सिंसथंयं वयंसकंत को सिंेचछंा से  रकतंदान जररं करना चाभिए।
उनिंोनें रकतंदान करने िाली फैकलटंी और छािंंो ंको पंेंभरत भकया और अपने िािो ंसे उनको
पंंमाणपिंं भदए। छािंंो ंने इस बलंि िोनेशन कैमपं मे ंबढचंढक़र भिससंा भलया। इस भशभिर से जीिन
बचाने के मिान कायां मे ंयोगदान देना और छािंंो ंऔर कमांचाभरयो ंमे ंसिंैसचंछक रकतंदान के मितिं
के बारे मे ंजागरकंता पैदा करना िा।  भशभिर मे ंएगजंीकेभटि िायरेकटंर िॉ. मिेदंंं शंंीिासंंि,  िॉ.
मुकेश शमांा, िीन िॉ. सतयंिमां िारती, िॉ. रेजो रॉय, िॉ. अलबंटां जॉन िगंंीज और आभदतयं कुमार
शाभमल रिे।  बलंि सेटंर के भनदेशक भिकास जायसिाल ने अपने  छािंंो ं को भनयभमत रकतंदान के
भलए पंेंभरत करते िुए किा भक अब तक िे 91 यूभनट रकतंदान कर चुके ंिै। इस दौरान रकतंदाताओं
के पंंभत आिार वयंकतं करने के भलए पंंतयंेक रकतंदाता को एक िेलमेट भितभरत भकया गया।

अग््सेन महोत्सर मे् मानर सेरा, रत्िदान कर
महादान का तदया संदेश

वभलाई। अग््सेन जनकलर्ार सवमवत सेकट्र 6 वभलाई द््ारा आरोवजत
मिाराजा अग््सेन जरंती मिोतस्ि मे ्िुरि्ार का वदन समाज के रुिाओ्
को समवप्यत रिा। वदन की रुरआ्त बल्ड डोनेरन वरविर से िुई, वजसमे्
समाज के रुिाओ ्ने बढ-्चढक्र भाि वलरा और मानिता की सेिा मे्
अपनी सव््कर भािीदारी वनभाई। इस आरोजन मे ्रुिाओ ्का जोर और
सेिाभाि साि झलक रिा िा। बडी् संखर्ा मे ्रुिक-रुिवतरो ्ने रकत्दान
कर रि संदेर वदरा वक समाज सेिा िी सच््ी उपासना िै। इसके साि िी
व््ककेट प््वतरोविता मिोतस्ि का आकष्यर रिा। इस दौरान सुरेर जैन
मौजूद रिे। व््ककेट प््वतरोविता मे ्पूरे उतस्ाि और उमंि के साि
वखलावड्रो ्ने भाि वलरा।  8 रोमांचक मैच खेले िए, वजनमे ्प््वतभाविरो ्का
जोर देखने लारक िा। वखलाडी् मैदान पर पूरी ऊजा्य और खेल भािना के
साि उतरे और उपसस्ित दर्यको ्ने तावलरो ्की िडि्डा्िट से उनका
उतस्ाििि्यन वकरा। रतरंज और कैरम प््वतरोविता का आरोजन भी
वकरा िरा।  रतरंज जूवनरर मे ्प््िम अमर, व््दतीर अंर, तृतीर वकरान
अग््िाल, सीवनरर मे ्प््िम िोविनद् अग््िाल, व््दतीर अनर अग््िाल,
कैरम मे ्प््िम िोविनद् अग््िाल, व््दतीर आवदतर् वजंदल, तृतीर  वबंवदरा
अग््िाल, कैरम सीवनरर मे ्प््िम माििी अग््िाल और व््दतीर सि्ान उमा
अग््िाल ने प््ापत् वकरा। रुिाओ ्और रुिवतरो ्दोनो ्की सव््कर भािीदारी
ने रि वसद्् कर वदरा वक खेल केिल मनोरंजन िी निी ्बसल्क समाज
को जोडन्े और एकजुट करने का सरकत् माधर्म िै। मिोतस्ि के
कार्यक््म के दौरान अग््सेन जनकलर्ार सवमवत सेकट्र 6 वभलाई के
अधर्क्् बंरी अग््िाल, मिासवचि अवनल अग््िाल,  वदलीप अग््िाल,
मनोज देिरावलरा, मनीत जैन, ररद अग््िाल, वदनेर लोविरा, विजर
अग््िाल, वदनेर वसंघल, मविला मंडल अधर्क्् िारत््ी अग््िाल के अलािा
अग््िाल समाज के लोिो ्ने बढ-्चढक्र अपनी उपसस्िवत दज्य कराई।

बैनर और स्लोरन
प््तियोतरिा मे् तदखा उत्साह
कार्यक््म की जानकारी देते िुए  अग््िाल
समाज के अधर्क्् िौरीरंकर अग््िाल ने
बतारा वक जैसे-जैसे जरंती नजदीक आ
रिी िै रुिाओ ्और मविलाओ ्मे ्उतस्ाि
बढत्े िी जा रिा िै। अग््िाल
मविला मंडल की
सवचि सरोज
अग््िाल और प््ीवत
राजिवढ्रा ने
बतारा आज
मविलाओ ्के वलए
िेसट् से बेसट्
प््वतरोविता के अंति्यत
भुट््े के वछलके से आट्य
आकष्यर का केद््् रिा।
साि िी अग््सेन जरंंती
बैनर बनाओ प््वतरोविता
मे ्मविलाओ ्ने सल्ोिन रुकत्
बैनर बनारे। ताल से ताल वमलाओ
प््वतरोविता मे ्मविलाओ ्के नृतर् ने
उपसस्ित जन समुदार का मन मोि वलरा।

बच््ो ्न ेराटर तरल ेरसे म ेमारी बाजी
रुिा मंडल के अधर्क्् विमांरु अग््िाल और प््भारी

अमूल बंसल ने बतारा वक आज बच््ो ्और रुिाओ्
के वलए िाटर वरले रेस प््वतरोविता आरोवजत की िई
िी, वजसमे ्बच््ो ्ने पानी मे ्खूब मस््ी कर

प््वतरोविता का आनंद वलरा।
इसके बाद मर्ूवजकल चेरर,
बच््ो ्को िेलि् विटनेस के
प््वत जािरक् करने के
वलए अग्् विटनेस
प््वतरोविता भी आरोवजत
की िई िी। बच््ो ्को
जीिन मे ्सेलि् वडपेड्
बनाने ् टीिी
कमवर्यरल पर कंपनी
का ऐड बनाने की
प््वतरोविता भी रखी

िई िी। कार्यक््म मे्
समाज के पंकज अग््िाल,

संजर िि्य, सतपाल बंसल, वदनेर अग््िाल, प््कार
खेतान, प््दीप अग््िाल, डॉ राजेर वसंघल, मविला
अधर्क्् सवरता िोरल, अनीता अग््िाल, संजना
पोद््ार, रजत अग््िाल, मरंक अग््िाल, रजत वजंदल
सवित अनर् सदसर्  उपसस्ित िे।

भाषाओ् के संरर्वन पर तदया जोर
विद््ालर के प््ाचार्य उमारंकर वमश्् ने विंदी की
वर्ाििावरक और सांसक्ृवतक प््ासंविकता पर

विस््ार से प््कार डाला। उनि्ोन्े किा वक नई वरक््ा
नीवत भारतीर भाषाओ ्के संिि्यन पर विरेष बल देती
िै और विंदी पूरे भारत को कशम्ीर से कनर्ाकुमारी

तक एक सूत्् मे ्बांिने का कार्य करती िै। उनि्ोन्े
विंदी बोलने, वलखने और सोचने के वलए भी प््ेवरत
वकरा। प््ाचार्य ने किा वक अचछ्ी विंदी बोलने और

वलखने के वलए विंदी के सावितर्कारो ्को पढन्ा
आिशर्क िै।

काय्वक््म के अंि मे् प््तिभारी सम्मातनि
कारय्क््म के अंत मे ्विद््ालर की राजभाषा अविकारी नीता दास ने  सभी

प््वतभाविरो,् अवतविरो ्और आरोजको ्का आभार वर्कत् वकरा। 15 वदनो ्तक चलने
िाले विंदी पखिाड्े मे ्प््ािवमक विभाि से लेकर उच्् माधर्वमक विभाि तक के

छात््-छात््ाओ ्ने बढ-्चढक्र भाि वलरा। इस अिवि मे ्कावर् पाठ, पुस््क प््दरय्न,
विंदी सुलेख लेखन प््वतरोविता सवित अनेक िवतविविराँ आरोवजत की िई।्

पुस््कालर प््दरय्नी के आरोजन मे ्का भी मिति्पूरय् रोिदान रिा।विंदी विभाि
की ओर से नीता दास, टकेश््र सािू, सतीर िीिर, डॉ. अजर आरय्, सुभाष पांडे, डॉ.

राखी श््ीिास््ि और संजू कुमारी ने कारय्क््म के आरोजन मे ्अिम भूवमका
वनभाई। कारय्क््म का संचालन पुरष्ोत््म सािू ने कुरलतापूिय्क वकरा।

धमंम लाइव

गायक संजय ने मुंबई मे ं
अपने गीतो ंसे बांिा समां 

भिलाई। मुंबई मे ंिुए बनारस भलटरेचर फेससंटिल मे ंगायक संजय
भसंि ने  अपने गीतो ं से समां बांि भदया।
भिलाई सटंील पलंांट मे ं करीब 28 िरंंो ं की
सुदीरां सेिा के बाद भरटायर िुए िभरषंं
अफसर संजय भसंि लगातार देश के पंंभतभंंषत
मंचो ंपर अपनी पंंसंंुभत दे रिे िै।ं िाल िी में
उनकी दो गजले ं िी भरलीज िुई िै,ं भजनमें

पिली गजल जजबंात को भिलाई भनिासी पंंभतमा भमशंं ने तो दूसरी
गजल बचपन को मशिूर शायर भशबली आजाद ने भलखा िै।
गायक संजय भसंि ने बताया भक मुंबई के ऐभतिाभसक भफरोजशाि
मेिता सिागार मे ंआयोभजत बनारस भलटरेचर फेससंटिल साभितयं
और संसकंृभत का ऐसा संगम बन गया। भजसने मुंबई की बरसात
िरी शाम को यादगार बना भदया। नि िारत भनमांाण सभमभत और
मुंबई भिशंंभिदंंालय के संयुकतं ततिंाििान मे ंिुए इस आयोजन में
बाभरश के बािजूद सिागार मे ं जगि-जगि खड़ंे िोकर लोग
कायंाकंंम सुनते रिे। कलाकार ररुिीर यादि ने अपनी जीिन की
गािा सुनाई और पभरचचांा िाग भलया। ििी ंगुललंक सीभरयल के
पंंभसदंं कलाकार जमील खान िी पभरचचांा मे ंशाभमल िे।  पंंखयंात
साभितयंकार िॉ रािी मासूम रजां की जनमंशती पर िुई पभरचचांा में
कई भदगगंज कलमकारो ं ने भिससंा भलया।  भजसका  संचालन
आभसफ ंआजमी ने भकया। 

सर्सथ् वय्कत्ि सर्चेछ्ा स ेकर ेरति्दान, तरद््ाथ््ी
और फकैलट्ी न ेतकया 214 यतूनट रति्दान

भिलाई भनिास मे ंअभखल िारतीय िासयं कभि
सममंलेन कभियो ंने रचनाओ ंसे गुदगुदाया

भिलाई। भिलाई इसपंात संयंिंं
के राजिारा भििाग तिा कंंीड़ा,
सांसकंृभतक एिं नागभरक
सुभििाएं भििाग के
ततिंाििान मे ं  भिशंंकमांा पूजा
एिं राजिारा पखिाड़ां के
उपलकंंंय मे ं भिलाई भनिास के
बिुदंेंशीय सिागार मे ं अभखल
िारतीय िासयं वयंंगयं कभि
सममंेलन का आयोजन 
भकया गया। 

मुखयं अभतभि कायांपालक
भनदेशक  पिन कुमार ि भिभशषंं
अभतभि कायांपालक भनदेशक
भिभपन कुमार भगरी और
सीजीएम संदीप मािुर िे।  कभि
मंजीत भसंि (फरीदाबाद)
शभशकला दुबे (रायपुर), िॉ.
सभरता शमांा (नई भदललंी) और

अभनल अगंंिंशी (नई भदललंी)
ने अपनी िासयं-वयंंगयं की
कभिताओ ं से दशांको ं को
गुदगुदाया। इस अिसर पर
जीएम सौभमक िे, िीजीएम
राजेनदंंं पंंसाद, उप पंंबंिक
अभिजीत िौभमक सभित
अभिकारी एिं कमांचारी ि लोग

उपससंित िे।  कभि सममंेलन
का संचालन सुभंंपयो सेन ि
भकशोर भतिारी ने भकया।
कायांकंंम मे ं भििाग के िभरषंं
सांसकंृभतक समनिंयक पंंिंजय
चतुिंेंदी, पीटी उललंास कुमार,
िालचंदंं शेगेकर, दीपांकर दास
की सििाभगता रिी। 

भिलाई। सिां िगंंीय िैिय
कंंभंंिय समाज छतंंीसगढ ं के
चुनाि पुराना सिंासथंयं केदंंं
सेकटंर 3 भिलाई मे ं शांभतपूणां
िातािरण मे ं अधयंकंं अभनल
गुपतंा एिं चुनाि अभिकाभरयों
दंंारा संपननं कराए गए। 

इस मौके पर समाज के

आजीिन सदसयं एिं िाभरंाक
सदसयं उपससंित रिे। समाज के
सिी पदाभिकारी भनभिंारोि चुने
गए। कायंाकंंम मे ंितंामान अधयंकंं
अभनल गुपतंा, िभरषंं सदसयं
अभिनाश कटकिार एिं
राजकुमार गुपतंा का भिशेर
योगदान रिा। पदाभिकाभरयों में

अधयंकंं भिकास गुपतंा, उपाधयंकंं
मोनेश गुपतंा, मिासभचि अजय
पशीने, सभचि मनोज सािू,
सभचि मनीर नशीने, कोराधयंकंं
शभश उजिने, उपकोराधयंकंं
भशि पसीने शाभमल िै।ं  इस मौके
पर समाज के संरकंंक मुकेश
गुपतंा का िी योगदान रिा।

सर्व रर््ीय हैहय क््त््िय समाज छर के चुनार संपन्न 

समाज इवंेट
जररंतमंदो ंको भमलेगा रोजगार,  
लगाई दोना-पतंंल बनाने मशीन 

भिलाई। भिलाई मभिला समाज मे ं भिशंंकमांा पूजा िरंंोललंास से
मनाया गया। इस अिसर पर जररंतमंदो ंऔर गरीबो ंको रोजगार देने
दोना-पतंंल बनाने की मशीन लगाई गई िै।  भजससे गरीबो ं को
रोजगंार िी भमलेगा और उनकी रोजीं रोटी का एक सिारा बनेगा।
भिलाई मभिला समाज की सदसयंाओ ंने बताया भक जगि-जगि िो
रिे आयोजनो ंमे ंखाने पीने के भलए पलंाससंटक पलंेट और गलंास  का
पंंयोग भकया जा रिा िै। जो पयांािरण के भलए िाभनकारक िै। पंंकृभत
संरकंंण और सामाभजक सेिा की भदशा मे ंकायंा करते िुए भिलाई
मभिला समाज दंंारा जररंतमंदो ं को रोजगार देने के  भलए दोना-
पतंंल, भिसपंोजलं भगलास और पलंेट बनाने भिशेर मशीन लगाई गई
िै। भजससे कई लोगो को सिंािलंबी बनने मे ंमदद भमलेगी। 



सिटी स्पोर्ि्न

न््ककेट मे् एमपी िे छत््ीसगि
को 110 रिो् से हरर नदयर

रायपुर। कि्ाटरक स्रेर म््िकेर एसोमसयेिि
द््ारा डॉ के मथम्िापीयाह िेिोमरयल आिंत््ण
म््िकेर रुि्ाटिे्र 04 मसतंबर से जारी है। मजसिे्
छि््ीसगढ़् की सीमियर रीि का तीसरा िैच
(15 से 18 मसतंबर) बैगलुर् िे् िध्य प््देि के
मवर्द्् खेला गया। िध्य प््देि िे रॉस जीतकर
पहले बल्लेबाजी करिे का मिण्टय मलया। िध्य
प््देि िे अपिी पहली पारी िे् 92.4 ओवरो् िे्
10 मवकेर के िुकसाि पर 276 रि बिाये।
मजसिे अरिद खाि िे सव्ाटमिक 54 रि
बिाये। उिके अमतमरक्त हम्षटत यादव िे 53 रि
तथा हष्ट गवली िे 50 रिो् का योगदाि मदया।
छि््ीसगढ़् की ओर से आिीष चौहाि िे 3
मवकेर, रमव मकरण, ििांक मतवारी तथा
िाहबाि खाि िे 2-2 मवकेर मलए।

छि््ीसगढ़् िे अपिी पहली पारी िे् 95.1
ओवरो् िे् 10 मवकेर के िुकसाि पर 292 रि
बिाये। छि््ीसगढ़् की ओर से ििांक चंद््ाकर
िे िािदार ितक लगाते हुये 11 चौको् तथा 2
छक््ो् की िदद से 103 रि बिाये। उिके
अमतमरक्त ऋषभ मतवारी िे 68 रि तथा
आिुतोष मसंह िे 54 रिो् का योगदाि मदया।
िध्य प््देि की ओर से अरिद खाि िे 3
मवकेर, अिीर प््ताप मसंह िे 3 मवकेर तथा
सागर सोलंकी िे 2 मवकेर प््ाप्त मकये। तीसरे
मदि से आगे खेलते हुये िध्य प््देि िे अपिी
दूसरी पारी िे् 69 ओवरो् िे् 6 मवकेर के
िुकसाि पर 214 रि बिाकर पारी घोमषत कर
दी। िध्य प््देि की ओर से ऋषभ चौहाि िे 69
रि तथा हम्षटत यादव िे 59 रि बिाये। वही्
छि््ीसगढ़् की ओर से ििांक मसंह तथा
ििांक मतवारी िे 2-2 मवकेर प््ाप्त मकये। 199
रिो् के पीछा करिे उतरी छि््ीसगढ़् की रीि 37
ओवरो् िे् केवल 88 रि बिाकर ऑल आउर
हो गयी। छि््ीसगढ़् की ओर से अराफात खाि
िे सव्ाटमिक 30 रि बिाये। वही् िध्य प््देि की
ओर से अिीर प््ताप मसंह िे 5 मवकेर मलए।
िध्य प््देि िे िैच 110 रिो् से जीत मलया।
ऑल इनंियर टनेिस मे ्छत््ीसगि्
क ेआनरज को िमली नखतरबी जीत 
रायपुर। ओडििा रेमिस एसोमसएिि द््ारा

साक््ी गोपाल िे्
आयोमजत ऑल इंमडया
रेमिस रूि्ाटिे्र
चै्मपयिमिप सीरीज
अंडर 16,18 िे्
छि््ीसगढ़ के
िो.आमरज को दोहरी
सफलता मिली।
उन्हो्िे अंडर-16

मसंगल्स फाइिल िे् वेस्र बंगाल के सैयद
फैज़ाि को 6-1,6-2 से हराकर ख़िताब जीता,
अंडर 18 मसंगल्स के फाइिल िे् आमरज़
िहाराष्््् के अण्टव चौिरी से 5-7,3-6 से
हारकर उपमवजेता बिे। आमरज़ की इस
सफलता पर छग प््देि रेमिस संघ के
पदामिकामरयो् िे बिाई दी।
ररजय् स्र्ीय शरलये क््ीड़्र िटेबॉल

मे ्ररयपरु कर नवजयी आगरज़

रायपुर। राजिािी िे् चल रही राज्य स््रीय
िालेय ि््ीड्ा िेरबॉल प््मतयोमगता िे् रायपुर
म्ज़ले की रीिो् िे िािदार प््दि्टि करते हुए
लगातार जीत दज्ट की है। पहले िैच (बॉयज़्)
िे् रायपुर िे सरगुजा को 29–00 से और दूसरे
िुकाबले िे् बस््र को हराया। गल्स्ट के पहले
िैच िे् रायपुर िे सरगुजा को 11-00 से दूसरे
िैच िे् बस््र को 23-3 से हराया। दल िे् कोच
गोपाल साहू, िैिेजर अिूप यदु और दल
प््बंिक िरद पंसारी िामिल है।

ररज्य रोलर स्पोर्स्ा
चैम्पपयिनशप अगले मरह

रायपुर। छि््ीसगढ़ ्रोलर सप्ोरस््ट एसोमसएिि
की ओर स े18वी ्छि््ीसगढ़ ्राजय् रोलर सप्ोरस््ट
चपैम्पयिमिप का आयोजि 11, 12 और 13
अकर्बूर को मकया जा रहा ह।ै कषृण्ा पपब्लक
सक्लू, सरोिा क ेसहयोग स े200 िीरर बैक्ड्
रोलर सक्मेरगं मरकं पर यह प्म्तयोमगता होगी। इस
राजय् चपैम्पयिमिप िे ्लडक् ेऔर लडम्कयो ्की
मवमभनि् आय ुवग््ो ्िे ्उिक ेद््ारा प््ापत् मकए गए
पमरणािो् के आिार पर आगािी 63वी्
आरएसएफआई राष््््ीय प्म्तयोमगता िे ्छि््ीसगढ़्
राजय् का प्म्तमिमितव् करि े वाली अमंति रीि
का चयि मकया जाएगा। 30 मसतमब्र तक
मििा्टमरत प््ारप् िे ् अपिी प्म्वम््िया ँ ईिले के
िाधय्ि स ेभजेी जा सकती ह।ै 
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खरंााटे  बन गए हैं  मुसीबत तो हो जाएं सावधान
राहत के दलए डॉकंटरी सलाह के साथ करें उपाय

कयंा आपको भी खरांिट ेकी समसयंा ह?ै कयंा आपक ेभी घर मे ंकोई ऐसा वयंककंत ह ैलजसक ेखरांिट ेकी आवाज स ेआपको नीदं नही ंआती
ह?ै आमतौर पर हम इस ेपरशेान करन ेवाला समझत ेहै,ं इसस ेवयंककंत लिसटंबंि होता ह,ै ललेकन यह खतरनाक भी होता ह।ै चललए सबसे

पहल ेजानत ेहै ंलक आलखर खरांिटा कयंो ंलनकलता ह ैऔर इस ेरोकन ेक ेललए कयंा उपाय करन ेचालहए।

िक््त् ् प् ्भरनवत करते है्
हमररे दैनिक जीवि को

खर्राटे की आवरज से परएं छुटकररर, एक्सपट्ा के बतरए उपरयो् को आजमरएं

वैमदक ज्योमतष िास्््् िे् ग््ह-िक््त््ो् की चाल का मविेष
िहत्व होता है। ग््ह-िक््त््ो् की चाल का प््भाव व्यप्कत के
जीवि पर जर्र पड्ता है। ग््हो् की चाल से जहां व्यप्कत के
जीवि पर िुभ-अिुभ प््भाव पड्ता तो वही् िक््त््ो् की
गणिा से व्यप्कत के स्वभाव और जीवििैली पर असर
होता है। वैमदक ज्योमतष िास्््् िे् कुल 27 िक््त््ो् का मववरण
है। पौरामणक िान्यताओ् के अिुसार इि 27 िक््त््ो् को दक््
प््जापमत की पुम््तयां िािा गया है। वैमदक ज्योमतष िे्
ज्योमतषीय गणिा के मलए कुल 12 रामियां होती है् और
आकाि को 27 िक््त््ो् िे् बांरा गया है। कुल 9 ग््हो् को इि
27 िक््त््ो् िे् बांरा गया है और हर एक ग््ह 3 िक््त््ो् के
स्वािी होते है्।

वैमदक ज्योमतष िास्््् के अिुसार आकाि िे् तारा सिूह
को िक््त्् कहा जाता है। िक््त््ो् की गणिा के आिार पर ही
ज्योमतषीय गणिाएं की जाती है् और ये िक््त्् चंद््िा का पथ
से जुडे हुए होते है्। चंद््िा लगभग 27 मदिो् िे् पृथ्वी की पूरी
पमरि््िा करता है। ऐसे िे् एक िाह िे् चंद््िा मजस भी िुख्य

मसतारो् के सिूहो् के बीच भ््िण करते है्। चंद््िा के द््ारा एक
पमरि््िा करिे िे् 27 अलग-अलग तारा सिूह का मिि्ाटण
करते है्। मजस प््कार से सूय्ट िेष से लेकर िीि रामि तक हर
िहीिे भ््िण करते है् उसी प््कार चंद््िा सभी 27 िक््त््ो् िे्
मवचरण करते है्। इस काल को ही िक््त््िास कहा जाता है।
इस प््कार 27 मदिो् का एक िक््त्् िास होता है। 
अन््िि िक््त््

वैमदक ज्योमतष िास्््् के अिुसार अम््शि िक््त्् सभी
27 िक््त््ो् िे् पहला िक््त्् होता है।  यह िक््त्् ज्योमतष िास््््
िे् सबसे पहला और अहि िािा जाता है। अगर आप
अम््शि िक््त्् वाले है् तो आप बहुत ऊज्ाटवाि और सम््िय
हो्गे। अम््शि िक््त्् वाले व्यप्कत बेहद िहात्वाकांक््ी और
बेचैि प््कृमत के होते है्। हर काि जल्दबाजी िे् करिा चाहते
है् और उसका ितीजा भी जल्दी से जल्दी चाहते है्। कुछ
रहस्यिय प््कृमत के होते है् पहले काि कर लेते है्, बाद िे्
उसके बारे िे् सोचते है्। इसमलए कई बार उन्हे् कािकाज िे्
िाकाियाबी भी मिलती है, लेमकि लगातार कोमिि करते
रहिे की वजह से ऐसे लोग आगे भी तेजी से बढ़्ते है्। दांपत्य
जीवि अच्छा होता है और पमरवार िे् सिृम््द रहती है।
भरणी िक््त््

यह सभी 27 िक््त््ो् िे् दूसरा िक््त्् होता है। इस िक््त््
के स्वािी िुि्् ग््ह होते है्। अगर आप भरणी िक््त्् वाले है्
तो आराि पसंद और आलीिाि जीवि जीिे का सपिा
देखिे वाले हो्गे। इस िक््त्् के लोग काफी आकष्टक, सुंदर,
व्यवहारकुिल और िृदुभाषी होते है् और इिका मिलिसार
स्वभाव लोगो् को आकम्षटत करता है। िुि के पके्् होते है्
और जो ठाि लेते है् उसे हामसल करके दि लेते है्।
सािामजक प््मतष््ा और सम्िाि को अपिा िूल िंत्् िाििे
वाले ये लोग प््ेि और सद््ाव के साथ काि करिा पसंद
करते है्।

कय्ा सीम्ढ़या ंउतरत ेऔर चढ़त् ेदौराि आपको भी हफंिी होि ेलगती ह।ै
जाित ेहै ्कछु उपाय मजससे
आपकी सासं िही ् फलूेग्ी।
सीम्ढ़या ं चढ़त् े उतरत े वकत्
अक्सर सांस फूलिे की
मिकायत होती है। पहली
िमंजल की सीम्ढ़या ं चढ़त्-े
चढ़त् ेही हि अकस्र हाफंिे
लगत े है।् एक उम् ् क े बाद
इस तरह स े सासं फलूिा
और थकाि होिा आि बात ह,ै लमेकि आजकल कि उम् ्क ेलोगो ्को भी
यह मिकायत होि ेलगी ह ैअगर आप भी सीम्ढ़या ंचढ़त् ेउतरत ेहाफंि ेलगते
है ्तो हि आपको इस आमर्िकल िे ्तीि उपाय बता रह ेहै,् मजसकी िदद से
आपको इसस ेराहत मिलगेी। चमलए जाित ेहै ्इस बार ेिे ्मवस््ार स।े डॉकर्र
िामकर रहिाि इस बार ेिे ्जािकारी द ेरह ेहै।्

जब कभी भी आपको सीम्ढ़या ंचढ़त् ेसिय सासं फलूि ेलग ेतो आप
सीमिया ंचढ़ि्ा रोक दे।् कछु दरे वही ्पर बठै ेआराि स ेगहरी सासं ले ्और
मफर दोबारा स े चलिा जारी रखे।् यािी आपको सीम्ढ़या ं चढ़ि् े क े दौराि
जलद्बाजी िही ्करिी ह।ै इसस ेआपकी सासं वापस सािानय् हो सकती है्
और आप आग ेचढ़्ाई को आसािी स ेकर सकत ेहै।्     िरुआ्त स ेही अपिी
गमत िीिी रखे,् तजेी स े सीम्ढ़या ं चढ़ि् े स े आपक े हद्य और फफेड्ो ् पर
अमतमरकत् दबाव पडत्ा ह,ैमजसस े सासं फलूि े की सभंाविा बढ़ ् जाती
ह,ैिीर-ेिीर े पस्थर गमत स े चढ़ि् े स े आपक े िरीर को आराि मिलता ह।ै
सीम्ढ़या ंचढ़त् ेवकत् सासं की गमत को पस्थर रखि ेकी कोमिि करे।् तजे और
असािानय् सासं लिे ेस ेआपकी थकावर बढ़ ्सकती ह।ै कई बार िरीर िे्
पोषक ततव्ो ्और पािी की किी क ेचलत ेभी सासं फलूि ेलगती ह ैऐस ेिे्
जब कभी भी आपको सीम्ढ़या ंचढ़ि्ी हो आप घर स ेकछु िा कछु खा कर ही
मिकले,् िरीर को ठीक प्क्ार स ेहाइड््रे करे।् इसस ेिरीर िे ्ताकत बिी रहती
ह ै और आप अपि े ऊजा्ट का परूा इस््िेाल कर पात े है।् सासं सबंिंी
सिसय्ाओ ्स ेराहत पाि ेक े मलए आप रर्ीि िे ्ब््ीमदगं एकस्रसाइज और
सि्््ेथ् ि््मेिगं जरर् िामिल करे।् इसस ेआपका सर्मेििा बढ़त्ा ह।ै मदल और
फफेड् ेिजबतू होत ेहै।् इसक ेअलावा जो लोग बहतु कि सीम्ढ़या ंचढ़त् ेहै,्
उनह्े ्भी सासं फलूि ेकी मिकायत होती ह।ै 

सीन्ियरं चि्ते-उतरते िही् फूले्गी
आपकी सरंस, करे् ये जर्री करम

पकौड़्े को कुरकुरर बिरिे अपिरएं
उपरय, टोस्ट सर करररर होगर स्िैक

घर में लगे पौधों के ललए
भी वासंंु कारगर होता है।
इनंहीं में से एक है तुलसी
का पौधा। इस पौधे को
बहुत पलवतंं माना जाता है
और इसकी पूजा लवलध-
लवधान से लनयलमत रंप से
की जाती है। यही नहीं इस
पौधे का हर एक लहसंसा
अलग महतंव रखता है।
मानंयता है लक अगर आप
तुलसी के पौधे की जड़ को
कुछ लवशेष संथानों पर
रखते हैं तो इसके लाभ
होते हैं। वासंंु लवशेषजंं और
जंयोलतलंविद पंलित रमेश
भोजराज लंंिवेदी बता रहे हैं
लवसंंार से।

वास््ु के अनुसार तुलसी की जड् से होते है् कई फायदे 
घर में तुलसी की जडं है बडंे  काम की, समृदं ंि के
दलए इसे दतजोरी में  रखने का होता है बडंा असर

कार्नर
न्यूज

बाजार से हो या घर पर बिाया हुआ चाय के
साथ गरिा-गरि कुरकुरे पकौड्े मिल जाए,
तो िौसि का िजा बढ़् जाता है। इसमलए
आपको पकौड्े को कुरकुरे बिािे के कुछ
बम्ढ़या हैक और मरप्स जर्र जाििा
चामहए।
ही्ग का उपयोग करे्: ही्ग का उपयोग
खािे िे् तड्का से लेकर स्वाद बढ़्ािे तक,
कई चीजो् के मलए मकया जाता है। पकौड्ी
का मिश््ण बिाते वक्त आप ही्ग का
इस््ेिाल कर सकते है्। मिश््ण िे् एक
चुरकी ही्ग डालकर अच्छे से फे्र ले् और
पकौड्ी बिाएं।
कॉन्न फ्लोर का उपयोग करे् : कॉि्ट फ्लोर
के इस््ेिाल से भी हि चीजो् को अमिक
म््िस्पी कर सकते है्। आप मिश््ण िे् थोड्ा
कॉि्ट फ्लोरडालकर अच्छे से मिक्स कर ले्।
कॉि्ट फ्लोर और मपसे हुए दाल के मिश््ण को
मिक्स कर पकौड्ी बिा ले्।
चावल आटा की मदद ले्: चावल आरा
का इस््ेिाल से आप पकौड्ी को कुरकुरा
बिा सकते है्। िूंग और उड्द दाल के
मिश््ण िे् चावल आरा मिलाकर आप
अच्छे से मिला ले् और मफर उसे अच्छे से
मिक्स करे् और पकौड्ी बिाएं।
गम्न तेल का इस््ेमाल करे्: पकौड्ी के
मिश््ण िे् गि्ट तेल डालकर अच्छे से मिलाएं
और पकौड्ी तल ले्। गि्ट तेल मिश््ण को
सॉफ्र बिाता है और पकौड्ी को म््िस्पी
बिािे िे् िददगार है।
ईनो से बनेगा कुरकुरा पकौड्ा : ईिो का
इस््ेिाल आप पकोड्े को कुरकुरा बिािे के

मलए कर सकते है्। पकौड्े के मिश््ण िे् एक
चुरकी ईिो उसे एक्स्ि््ा म््िस्पी और कुरकुरा
बिािे िे् हेल्पफूल है।
बेककंग पाउडर डाले्: बेमकंग पाउडर का
उपयोग मिश््ण को फुलािे और चीजो् को
म््िस्पी बिािे के मलए करते है्। बेमकंग
पाउडर को आप दाल के मिश््ण िे् मिलाकर
पेस्र को अच्छे से फे्र ले् और पकौड्ी
बिाएं।
दाल पकौड्ी को ज्यादा देर न छोड्े्: दाल
के मिश््ण से तैयार पकौड्ी के आरा को
पीसिे के बाद, उसे ज्यादा देर तक पीसकर
ि रखे्। दाल पकौड्ी का मिश््ण ज्यादा देर
तक पीसकर ि छोड्े्, मिश््ण को ज्यादा देर
तक छोड्िे से दाल पकौड्ी सॉगी हो जाती
है।
कमश््ण को सॉफ्ट होने तक फे्ट ले् : 
मिश््ण को आप ज्यादा देर तक फे्र ले्,
तामक पकौड्ी अच्छे से कुरकुरा बिे। मिश््ण
मजतिा ज्यादा फेरोगे तो वह ज्यादा कुरकुरा
बिेगा और मिश््ण सॉफ्र होगा।

वरस्् ुक ेअिसुरर पजूिीय होतर
ह ैतलुसी कर पौधर

तलुसी क े पौि े को महदं ू परपंरा िे ् दवेी
लक््ि्ी और भगवाि मवषण् ुस ेजडु् ेएक पमवत््
पौि ेक ेरप् िे ्पजूा जाता ह।ै इसकी पम््ियो्
और जड्ो ्को िामि्टक और आधय्ापत्िक रप्
स ेिपक्तिाली िािा जाता ह।ै ऐसा िािा जाता
ह ैमक अपि ेसव्ासथ्य् लाभो ्क ेअलावा, तलुसी
पया्टवरण को िदु् ् करती ह ै और घर िे्
सकाराति्क ऊजा्ट लाती ह।ै यह पौिा अकस्र

घर क े आगंि , बगीच े और िमंदरो ् क े पास
लगाया जाता ह,ै जो वय्ावहामरक और
आधय्ापत्िक दोिो ् उद््शेय्ो ् को परूा करता ह।ै
िानय्ता ह ैमक यमद आप इस पौि ेकी मियमित
पजूा करत े है ् तो आपक े जीवि िे ् सदवै
खिुहाली बिी रहती ह।ै
तलुसी की जड़ को नतजोरी मे्
रखि ेस ेकय्र होतर है

वास्् ुिास््् ्क ेअिसुार मतजोरी वह सथ्ाि
ह ै जहा ं आप िि, गहि े और अनय् कीिती

सािाि रखत े है।् यह आपक े घर िे ् एक
िहतव्पणू्ट सथ्ाि रखती ह।ै यह िि, मवि््ीय
पस्थरता और सिमृ््द का प्त्ीक िािी जाती ह।ै
घर क ेभीतर मतजोरी की पस्थमत और इसके
अदंर रखी वस््एु,ं सकाराति्क ऊजा्ट को
आकमष्टत करि े और बिाए रखि े क े मलए
िहतव्पणू्ट िािी जाती है ्जो मवि््ीय मवकास
और सरुक््ा का सिथ्टि करती है।् मतजोरी िे्
यमद आप तलुसी की जड रखत ेहै ्तो इसके
कई लाभ हो सकत ेहै।् 
तलुसी की जड़ को नतजोरी मे्
रखि ेस ेधि आकनष्ात होतर है

वास्् ुिास््् ्क ेअिसुार, मतजोरी
िे ्तलुसी क ेपौि ेकी जड ्रखि ेसे
मवि््ीय सिमृ््द को आकमष्टत करिे
और िि की मिरतंर वमृ््द करि े िे्
िदद मिल सकती ह।ै ऐसा िािा जाता
ह ै मक तलुसी क े पौि े िे ् दवैीय ऊजा्ट
होती ह ैजो िि क ेप्व्ाह को सकाराति्क
रप् स े प्भ्ामवत कर सकती ह।ै इसकी
जड ् को मतजोरी िे ् रखि े स े यह दवैीय

ऊजा्ट को इकठ््ा करक े िि क े प्व्ाह की
बढ़ाती ह।ै मजसस े आपक े घर की आमथ्टक
पस्थमत अचछ्ी बिी रहती ह।ै
धि की शनु््ि क ेनलए नतजोरी मे्
रखे ्तलुसी की जड़

तलुसी अपि े िमु््दकरण गणुो ् क े मलए
जािी जाती ह।ै कई आधय्ापत्िक प्थ्ाओ ्िे,्
तलुसी क ेपि््ो ्का उपयोग भोजि, पािी और
सथ्ाि को िदु् ्करि ेक ेमलए मकया जाता ह।ै
इसी तरह मतजोरी िे ्तलुसी की जड ्रखि ेसे
भीतर जिा िि िदु् ्हो जाता ह,ै इसस ेजडु्ी

कोई भी िकाराति्क ऊजा्ट
या अिमु््द दरू हो जाती ह।ै
िि के संचय और
उपयोग िे ् िमैतक और
आध्याप्तिक िुद््ता
बिाए रखि े क े मलए
इस िुम््दकरण
प््म््िया को
आवश्यक िािा
जाता ह।ै 

खर्राटे
क्यो् निकलते है्? 

हेल्थ एक्सपर्ट रामिता कौर बताती है् खर्ाटरे वह ध्वमि
है जो तब उत्पन्ि होती है जब सोते सिय िुंह और िाक
से हवा का प््वाह आंमिक र्प से बामित होता है। इसके
अलग अलग कारण होते है्  िैजल प््ॉब्लि
स्लीप पोमजिि  ओबेमसरी  िराब
का सेवि   स्लीप एपमिया
कैसे रोके खर्राटे?

सोिे का पोमजिि बदले्,
आप करवर होकर सोएंगे तो
खर्ाटरो् को कि करिे िे् िदद मिल
सकतेहै। वजि कि करिे से गद्टि के
आसपास वसायुक्त ऊतक कि हो
सकता है और खर्ाटरे कि हो सकते है्।
िराब पीिे से बचे्, खासकर सोिे से
पहले, क्यो्मक इससे गले की िांसपेमियो् को
आराि मिलता है। िेजल कंजेिि का इलाज करे्। आप
िेसल स्म््िप्स या एलज््ी के मलए दवाएं ले् इससे िाक के

िाग्ट को खुला रखिे िे् िदद मिल सकती है। स्लीप
हाइजीि का ध्याि रखे्, सुमिम््ित करे् मक आप पय्ाटप्त
िी्द ले् और सोिे और उठिे का िेड््ूल बिाएं। पय्ाटप्त
िात््ा िे् पािी पीिे से खर्ाटरो् िे् किी आ सकती है,
क्यो्मक िुष्क वायु िाग्ट खर्ाटरो् का कारण बि सकते है्।
खर्राटो् के इलरज के नलए घरेलू उपरय 

पुदीना का तेल : एक कप उबलता हुआ पािी
ले्। इसिे् 10 पुदीिे की पम् ्ियां डालकर ठंडा होिे के
मलए छोड् दे्। जब यह पािी गुिगुिा पीिे योग्य हो
जाए, तो इसे छािकर या मबिा छािे ही मपएं। इससे
कुछ ही मदिो् िे् खर्ाटरो् की सिस्या ठीक हो जाती है। 

दालचीनी : खर्ाटरे की सिस्या से मिजात पािे के
मलए एक ग्लास गुिगुिे  पािी िे्  तीि चम्िच

दालचीिी का पाउडर मिलाकर
मपएं। इसके लगातार सेवि से
आपको काफी फायदे िजर
आएंगे। 

लहसुन : अच्छी और
चैि की िी्द के मलए
लहसुि का इस् ्ेिाल
बहुत फायदेिंद है। एक
या दो लहसुि की कली
को पािी के साथ ले्।

इस उपाय को सोिे से
पहले करिे से आप खर्ाटरो् से राहत

पा सकते है्, साथ ही चैि की िी्द ले सकते है्। 
हल्दी  : हल्दी िे् एंरी-सेप्परक और एंरी-

बायोमरक गुण होते है्। रोज रात को सोिे से पहले दूि
िे् हल्दी पकाकर (हल्दी वाला दूि) पीिे से फायदा

होगा। 
जैतून का तेल : ऑमलव ऑयल यामि जैतूि का

तेल एक बहुत ही कारगर घरेलू उपाय है। इसिे् भरपूर
िात््ा िे् एंरी-इंफ्लेिेररी गुण होता है। यह श््सि-तंत््
की प््म् ्िया को सुचार् बिाए रखिे िे् बहुत फायदेिंद
होता है। यह दद्ट को कि करिे िे् िदद करता है। एक
छोरी चम्िच ऑमलव ऑयल िे् सािाि िात््ा िे् िहद
मिलाकर, सोिे से पहले मियमित र्प से ले्। गले िे्
कंपि को कि करिे और खर्ाटरो् को रोकिे के मलए इस
उपाय का प््योग करे्।

इलायची: इलायची सद््ी-खांसी की दवा के र्प
िे् काि करती है। यह श््सि-तंत्् खोलिे का काि
करती है। इससे सांस लेिे की प््म् ्िया आसाि होती है।
रात को सोिे से पहले इलायची के कुछ दािो् को
गुिगुिे पािी के साथ मिलाकर मपएं। इससे सिस्या से
राहत मिलती है। सोिे से कि से कि 30 मििर पहले
इस उपाय को करे्।
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रद्ामना तेवर के जेवर

कई सारी लड़्लकयां ऐसी है् लजन्हे् परफेक्ट लाइनर लगाने मे् लिक््त
होती है। खासकर आईललड पर लशमर आईलाइनर लगाना। इस तरीके
के लाइनर पाट््ी लुक के ललए परफेक्ट होते है्। लेलकन इन्हे् लगाने के
ललए आपको सही लटप्स और ल््टक्स के बारे मे् पता होना चालहए। 
रस्ेप-1: इसके ललए सबसे पहले अपनी आंखो् की लीड पर कंसीलर
को अप्लाई करे्। लफर इसे लूज पाउडर से सेट करे्। अब अपनी
आईललड पर डाक्क शेड को लगाएं। इसे अच्छे से स्मज करे्।
रस्ेप-2: डाक्क शेड को स्मज करके पीछे की तरफ डाक्क ब्लैक शेड को
अप्लाई करे्। इसके बाि से्टर पर कंसीलर लगाएं। लफर आगे की तरफ
लपंक डक्क शेड को अप्लाई करे्। अब आईललड पर लवंग लशमर
आईलाइनर लगाएं। आंखो् के ऊपर अप्लाई गए कलर को आंखो् के
नीचे वाले लहस्से पर भी लगाएं। काजल लगाकर अपने लुक को
कंप्लीट करे्।
इन डिरर आई लाइनर कलर का करे् इस््ेराल
इसके ललए आप लसल्वर कलर वाले लशमर आई लाइनर का इस््ेमाल
कर सकती है्। इसमे् आपको गोल्डन कलर भी लमल जाएगा। आप चाहे
तो ब््ॉन्ज कलर को भी आंखो् पर लगा सकती है्। इसमे् आपको मल्टी
कलर वाले लशमर आईलाइन का पैलेट लमल जाएगा।
इन तरीको् से लगा सकती है् आईलाइनर
आप लवंग्ड आईलाइनर (फेस के लहसाब से लगाएं लाइनर) को पाट््ी पर
ट््ाई कर सकती है्। डबल आई लाइनर से भी आप अपनी आंखो् को

परफेक्ट बना सकती है्।  फ्लोलटंग आईलाइनर भी आप ट््ाई कर सकती
है्। इस तरीके से आप अपनी आंखो् पर लशमर आई लाइनर लगाकर
पाट््ी लुक के ललए रेडी हो सकती है्। इनकी खास बात ये होती है लक
इससे आपका बोल्ड आई मेकअप लुक परफेक्ट तरीके से रेडी हो जाता
है। तो इस बार पाट््ी मे् जाने के ललए इसे ट््ाई करे्। ऐसे ही और वीलडयो
के ललए आप पार्ल गग्म को इंस्टाग््ाम पर फॉलो कर सकती है्। 

परफेकंट दिखना चाहती हैं तो सीखंे दिमर आईलाइनर का सही तरीका

इस मौसम में खूब शखलेगी
पीकॉक वकंक वाली साशंडयां 

शफलंम इवंेट

टॉलीवुड

‘..अनदर’ के रोल पर रलयोनार््ो
ने कहा-अलग है क्््ज की रफलम् से

पसंद आया मोहनलाल की ‘वृषभा’ 
का फरस््द लुक, सीजर हुआ ररलीज 

हॉलीवुड एक्टर ललयोनाड््ो लडकैल््पयो की जल्ि ही एक लफल्म
‘वन बैटल
आ फ् ट र
अ न ि र ’
लरलीज होगी।
इस लफल्म मे्
उनके रोल की
तुलना टॉम
क्््ज की
लपछली लरलीज लफल्म ‘लमशन इंपॉलसबल’ से हो रही है। इस
तुलना पर ललयोनाड््ो ने क्या कहा, जालनए।  
पॉल रॉमस एंडरसन डायरेक्टेड लफल्म  ‘वन बैटल आफ्टर
अनिर’ को लेकर ललयोनाड््ो लडकैल््पयो काफी एक्साइटेड है्।
लेलकन कुछ लोग इस लफल्म की तुलना लगातार ‘लमशन
इंपॉलसबल’ से कर रहे है्। चच्ाम है लक ललयोनाड््ो लडकैल््पयो का
लकरिार भी टॉम क्््ज जैसा ही नई लफल्म मे् होगा। जबलक
ललयोनाड््ो लडकैल््पयो इस बात से इंकार करते है्। लफल्म 'वन
बैटल आफ्टर अनिर' 1990 के नॉवले ‘वाइनलै्ड’ पर बेस्ड
है। इस ल््िलर लफल्म मे् कुछ लोग, 16 साल बाि वापस लौटे
एक िुक्मन का मुकाबला करने के ललए एकजुट होते है्। लफल्म
मे् ललयोनाड््ो लडकैल््पयो ने बॉब नाम का लकरिार लनभाया है।
लफल्म मे् अपने लकरिार के बारे मे् ललयोनाड््ो लडकैल््पयो कहते
है्, ‘लफल्म ‘लमशन इंपॉलसबल मे् टॉम क्््ज के रोल से मेरा रोल
लबल्कुल अपोलजट है। बॉब हर काम गलत करता है। वह अपने
लकसी भी काम को अंजाम तक नही् पहुंचा पाता है।’  लफल्म
'वन बैटल आफ्टर अनिर' को पॉल रॉमस एंडरसन ने ललखा,
डायरेक्ट लकया है। इस लफल्म मे् बेलनलसयो डेल टोरो, टेयाना
टेलर और शॉन पेन जैसे स्टार सपोल्टि्ग रोल मे् लिखे्गे।
बेलनलसयो डेल टोरो ललयोनाड््ो लडकैल््पयो के सार अलभनय
करके काफी खुश है्। वह कहते है्, ‘ललयो उन एक्टस्म मे् से
एक है् लजनकी मै् तारीफ करता रहा हूं। 

भोजपुरी 
पहली पतन्ी को याद कर पवन का छलका
दद्द, अक््रा संग ररशत्े पर कही बडी् बात

आपकी समझिारी और जानकारी
के सार लजस एक चीज का फक्क
आपके इंटरव्यू पर पड़ता है, वो है
आपके कपड़े। अगर आपके कपड़े
आप पर अच्छे नही् लग रहे है् तो
इंटरव्यू मे् बेस्ट करने की कोलशश
रोड़ी कमजोर पड़ सकती है।
क्यो्लक इंटरव्यू मे् सबसे पहला
इम्प््ेशन आपके कपड़ो् का ही पड़ता
है। इसललए कपड़ो् के चुनाव मे् और
लफर इन्हे् पहनने से जुड़ी कुछ आम
गललतयां आप लबल्कुल न कीलजए।
इन गललतयो् का खालमयाजा
आपको इंटरव्यू मे् भी भुगतना पड़
सकता है, तो चललए इन गललतयो्
को पहचान लेते है्-
सूट की डफडटंग
याि रलखए, आपके कपड़े अगर
अच्छी लफलटंग वाले नही् है् तो लुक
पर की गई मेहनत बेकार हो जाएगी।
कम से कम ये लफलटंग की गड़बड़ी
बाहर से नही् लिखनी चालहए। सूट
की कंधो् पर लफलटंग, बांह की
लम्बाई और कोट की ले्र, ये वो
कुछ पॉइंट है्, लजन पर आपको
जर्र ध्यान िेना चालहए।
जी्स नही् चलेगी 

मलयालम सुपरस्टार मोहनलाल की आगामी लफल्म ‘वृषभा’
की पहली
झलक सामने
आ गई है।
‘वृषभा’ एक
पैन इंलडया
लफल्म है,
लजसे लहंिी मे्
भी लरलीज
लकया जाएगा।
लफल्म की घोषणा के सार ही फै्स इसकी एक झलक के ललए
बेकरार रे। अब आज लफल्म का फस्ट्म लुक सामने आया है।
सामने आए फस्ट्म लुक पोस्टर मे् मोहनलाल इंटे्स लुक मे् नजर
आ रहे है्। एक योद््ा के कपड़्ो् मे् मोहनलाल एक ल््िशूल के
आकार का अस्््् और ढाल ललए हुए है्। इसके पीछे से लसफ्क
उनकी एक आंख चमक रही है। गुस्से मे् लनहारते मोहनलाल
काफी इंटे्स लुक मे् लिखाई िे रहे है्। इस पोस्टर को शेयर करते
हुए मोहनलाल ने कैप्शन मे् ललखा है, ‘युद््, भावनाएं और
िहाड़्।’ इसके सार ही उन्हो्ने लफल्म के टीजर लरलीज की भी
डेट बता िी है। इसके मुतालबक ‘वृषभा’ का टीजर गुर्वार को
लरलीज लकया गया। नंिा लकशोर द््ारा लललखत और लनि््ेलशत
‘वृषभा’ एक एक्शन-ड््ामा लफल्म है। ये एक मायरोलॉजी से
संबंलधत है। कनेक्ट मीलडया और बालाजी टेलीलफल्म्स के सार
अलभषेक व्यास स्टूलडयोज ने इसे पेश लकया है। उम्मीि है लक
इस लफल्म मे् एक बार लफर जबरिस्् बैटल सीक्वे्सेज और
वीएफएक्स िेखने को लमल सकते है्। यह एक पैन इंलडया
लफल्म है। मलयालम और तेलुगु मे् एक सार शूट हुई ‘वृषभा’
लहंिी और कन्नड़् मे् भी लरलीज होगी। अभी लफल्म की लरलीज
डेट सामने नही् आई है। मोहनलाल इससे पहले इस साल
‘एल2 एम्पुरान’ और ‘रुडरम’ मे् नजर आ चुके है्। इसके
अलावा वो लवष्णु मांचू की ‘कन्नप्पा’ मे् भी लिखाई लिए रे।
मोहनलाल अपनी सुपरलहट फे्््चाइजी ‘िृक्यम’ की भी तीसरी
कड़्ी की घोषणा कर चुके है्। 

भोजपुरी अलभनेता पवन लसंह इस समय 'राइज एंड फॉल' शो
मे् एक
प््लतयोगी के
र्प मे्
शालमल है्।
यह शो इस
समय सुल्खमयो्
मे् बना हुआ
है, लजसकी
एक वजह पवन लसंह भी है्। आज रलववार के लिन शो का एक
नया प््ोमो लरलीज हुआ है। इसमे् अलभनेता अपनी शािीशुिा
लजंिगी और लरक्ते पर बात कर रहे है्। एक्टर अपनी पहली
पत्नी को यािकर भावुक होते भी लिख रहे है्।
नए प््ोमो मे् पवन लसंह बात घर मे् मौजूि प््लतयोलगयो् से बात
करते लिख रहे है्। अलभनेता ने कहा, ‘मेरी शािी हुई री एक
लड़्की से, उसने तीन महीने मे् ही इस िुलनया को अललविा
कह लिया। वो िेवी री, लजसको मै्ने खो लिया।’
आगे उन्हो्ने कहा, ‘कुछ साल बाि जीवन मे् कुछ और
लफड़्ा हुआ। जीवन मे् लगातार काम करते हुए, लकसी से
नजिीलकयां बढ्ी्, लेलकन पलरवार वाले राजी नही् रे। लफर
उन्हो्ने कही् और बसाया, जब वो लजंिगी बसी, तो उसमे् भी
धक्् लग गया। वो मामला तलाक पर चल रहा है। ये फैसला
मै्ने बचपन से ही ठाना रा लक लजंिगी वही् बसेगी, जहां
पलरवार वाले चाहे्गे। इस चीज का फैसला मै् खुि नही् कर
सकता, मै् लव मैलरज नही् कर सकता।’ हालांलक, आपको
बताते चले् लक अलभनेता ने ये नही् बताया लक लकसके सार
उनकी नजिीलकयां बढ्ी री्।  पवन लसंह की पहली शािी
साल 2014 मे् ल््पया कुमारी लसंह से हुई री। शािी के तीन
महीने बाि ही उनका लनधन हो गया रा। 

सवाल आपके भववष्य का है तो रहे् सतक्क 

इंटरव्यू से पहले हड्बड्ी मे्  ‘स्टाइललंग लमस्टेक’ न कर
दे्, वरना यह गलती लसलेक्शन पर पड् जाएंगी भारी

कानंनर
नंयूज

चहेर ेपर शीश ेसा शनखार
आएगा घरले ूउपायो ंस े 

त्वचा का ख्याल रखना बेहि जर्री होता है।
इस बात को हम सभी खूब अच्छे तरीके से
समझते है्। चेहरे की चमक को नेचुरल तरीके
से बरकरार रखना बेहि जर्री होता है। जानते
है् उन घरेलू चीजो् के बारे मे् जो त्वचा के ललए
बेहि फायिेमंि होते है्। 
एलोवेरा : एलोवेरा त्वचा के ललए एक डॉक्टर
का काम करता है और अनेक र्प से फायिे
पहुंचाने मे् मिि करता है। अब चाहे तो त्वचा
को नमी पहुंचा कर हाइड््ेटेड बनाना हो या
चेहरे पर एलोवेरा जेल का बना हुआ फेस पैक
हो। इसका इस््ेमाल आप अनेक र्पो् मे् कर
सकती है्। इसके ललए आप घर मे् एलोवेरा का
पौधा लगाये् और माक््ेट मे् लमलने वाली जेल
को अवॉयड ही करे्।
बेसन : बेसन का इस््ेमाल चेहरे पर मौजूि
टैलनंग को हटाने के ललए लकया जाता है।
खासकर यह ऑयली श्सकन के ललए बेहि
फायिेमंि होता है। ऐसा इसललए क्यो्लक बेसन
चेहरे पर मौजूि पोस्म मे् जमे ऑयल को
लनकाल पोस्म को डीप क्लीन करने का काम

करता है। वही् इसमे् आप कच््ा िूध और
गुलाब जल लमलाकर इस््ेमाल कर सकती है्।
गुलाब जल : गुलाब जल को चेहरे पर कई
तरीके से इस््ेमाल कर सकती है्। बता िे् लक
यह एक नेचुरल टोनर का काम करता है। ऐसा
इसललए क्यो्लक ये चेहरे पर मौजूि पोस्म के
अंिर जाकर सफाई कर उनका साइज
लमनीमाइज करने मे् सहायता करता है। सार ही
ये त्वचा के पीएच लेवल को बरकरार रखने
का काम भी करता है। इसके अलावा त्वचा पर
मौजूि डाक्क स्पॉट्स यानी काले धब्बे को कम
करने के काम भी आता है।

हॉलीवुड 

अभी ठंड पूरी तरह से आई नही् है और बालरश भी र्क-र्क कर हो
रही है। ऐसे मौसम मे् धूप लखली-लखली
नजर आए, यह कम होता है। इस
मौसम के ललए माक््ेट मे् आपको
साड़्ी के कई सारे अलग-अलग
लडजाइन लमल जाएंगे। लजन्हे् आप
फेश्सटवल और शािी मे् स्टाइल
कर सकती है्। इनमे् से कुछ
लडजाइन ऐसे होते है् लजन्हे्
पहनते-पहनते हम बोर हो जाते
है्। अगर आपके सार भी ऐसा है
तो इस मौसम मे् पीकॉक
लडजाइन वाली साल्ड़यो् को
स्टाइल करे्। ये लिखने मे्
काफी सुंिर लगती है् और
खास मौके के ललए बेस्ट ऑप्शन
होती है्। इसको पहनकर आप भी
खास रंग मे् रंग जाएंगी।
व्हाइट के साथ करे्
डिजाइन 
अगर आपको सािगी पसंि है तो
इसके ललए आप व्हाइट कलर के
सार इस पीकॉक साड़्ी लडजाइन
को ट््ाई कर सकती है्। इस
तरीके की साल्ड़यां लिखने मे् बेहि सुंिर लगती है्।
इसमे् आपको पूरी साड़्ी मे् पीकॉक फेिर का लडजाइन लमलेगा और
पल्लू मे् मोर बना लमलेगा। इस तरीके की साड़्ी है्डवक्क होती है
पहनने मे् भी बेहि सुंिर लगती है्। आप इन्हे् ट््ाई कर सकती है्। इस
तरीके की साड़्ी के कई सारे ऑप्शन आपको माक््ेट मे् लमल जाएंगे।
आप इन्हे् 250 से 500 की रे्ज मे् खरीि सकती है्।
पल्ले पर रोर का डिजाइन 
साल्ड़यो् के अलग-अलग लडजाइन आपको माक््ेट मे् लमल जाएंगे।
लजन्हे् आप इस खास मौके पर पहन सकती है्। इसमे् आप पल्ले पर
मोर का लडजाइन लमलेगा। इसी के सार पूरी साड़्ी (लंबी लड़्लकयो्
के ललए साड़्ी लडजाइन) प्लेन लमलेगी। इसमे् आप चाहे तो ग््ीन के
अलावा और भी कलर को खरीिकर स्टाइल कर सकती है्। इस
तरीके की साड़्ी मे् आपको प्लेन वक्क भी लमल जाएगा। सार ही हैवी
वक्क मे् भी साड़्ी खरीि सकती है्। आप चाहे तो इसके सार मोर
पंख वाले इयरलरंग्स भी स्टाइल कर सकती है्।

चेहरे का ग्लो कम होने के कई सारे कारण हो सकते है्।
वही् इनमे से एक कारण बालो् का ऑयली होना भी है।
ऑयली बालो् की वजह से लपंपल्स या एक्ने की
समस्या पैिा हो जाती है और इस वजह से श्सकन का
ग्लो कम हो जाता है। वहीँ ऑयली बालो् के बीच चेहरे
का ग्लो कैसे बना रहे इसके ललए हमने ब्यूटी एक्सपट्म
रेनू माहेश््री से बात की और उन्हो्ने हमे् एक उपाय
बताया है लजसकी मिि से त्वचा से जुडी समस्या कम
हो सकती है। ब्यूटी एक्सपट्म रेनू माहेश््री ने बताया लक
चारकोल स्क््ब की मिि से लपंपल्स और एक्ने की
समस्या कम हो सकती है्। वही् चारकोल स्क््ब का
इस््ेमाल करने से त्वचा का ग्लो भी बना रहेगा।
इस तरह बनाएं चारकोल स्क््ब
नालरयल के लछलके को जला ले।  इस काले पिार्म मे्
पपीता जेल लमक्स करे्।  इस पेस्ट को चेहरे पर अप्लाई
करे्।  इसके बाि हल्के हारो् से मसाज करे्। चेहरे को
धो ले्।  इस उपाय को हफ्ते मे् 2 लिन करे्।
इन बातो् का भी रखे् ध्यान

ऑयली बालो् होने इनकी अच्कोछी तरह से साफ करे्
और इसके ललए हफ्ते मे् 2-3 बार बालो् को शै्पू से
धोएं।    ऑयली बालो् की वजह से लपंपल्स और एक्ने
की समस्या न हो इसके ललए आप  बालो् को बाँधकर
या हेयर श्कलप्स की मिि से बालो को चेहरे से िूर रखे्।
चेहरे को लिन मे् िो बार अच्छे फेस वॉश की मिि से
साफ करे् तालक चेहरे पर जमा तेल साफ हो सके् और
चेहरा ग्लो करे्।  चेहरे की िेखभाल के ललए आप सही
प््ोडक्ट्स चुनाव करे्। ऑयल-फ््ी प््ोडक्ट्स का
इस््ेमाल न करे्। 

ऑयली बालों की वजह से गंलो
कम हो रहा तो करें ये उपाय

हाल ही में मंेस फैशन को लेकर एक अंतरराषंंं ंीय मैगंजीन ने साल 2025 के पसंदीदा
आभूषणों से जुडंी रपट पंंकाशशत की है। अब हमंंीस, शरक ओवेनंस, जेडबंलंयू एंडरसन,
बरबेरी और डायर जैसे बंंांड अपने मॉडलों को आतंमशवशंंास से एकंसेसरीजं के साथ
पेश कर रहे हंै। जाशहर है मेंस फैशन में जंवेलरी की मांग बरकरार है। तो देर शकस
बात की, आप भी चुशनए अपना पसंदीदा जेवर।  

इंटरव्यू मे् जी्स काम नही् करती है। आपने
प््ोफेशनल लुक वाला ब्लेजर पहन ललया है तो
आपको लग रहा है लक आप सही लिखे्गे तो आप
गलत है्। आपको लकसी भी स्टाइललंग मे् जी्स को
इंटरव्यू मे् नही् पहनना है। जी्स फॉम्मल कपड़ो् मे्
शालमल ही नही् है।
ज्यादा न हो जाए 
स्टाइललंग से जुड़ी इतनी चीजे् आ चुकी है् लक कई
िफा चुनना मुश्ककल हो जाता है लेलकन हर चीज को
इंटरव्यू मे् शालमल नही् लकया जा सकता है। आप भी
ऐसा न करे्, जैसे बो टाई, मेटेललक टाई और सूट के
ऑफबीट रंग इंटरव्यू मे् सही नही् लगते है्। आप सूट
के कलर पर तो ज्यािा ही ध्यान िे्। डाक्क कलर का
लसंपल सूट ही इंटरव्यू मे् अच्छा लगता है।
एक्सेसरीज भी हो् फॉर्मल 
इंटरव्यू के िौरान एक्सेसरीज फॉम्मल लुक वाली होनी
चालहए। ऐसा न हो आप सूट तो फॉम्मल पहने् हो् पर
आपकी घड़ी चंकी स्टाइल वाली हो। या लफर टाई का
रंग लबल्कुल ब््ाइट या चमकिार हो।

स्नीकर को कहे् न 
आपके पास भले ही स्नीकर का बेहतरीन कलेक्शन हो
लेलकन इसे इंटरव्यू म्े न ही पहन्े तो अच्छा है। स्नीकर
अब कई सारे ऑलफस मे् एक्सेप्ट कर ललए गए है्।
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